
参加者からは「映画

館に行くのは大変なの

で、このような機会を

また設けてほしい」「懐

かしい弘前の桜まつり

が観れて良かった」と

の声が聞かれました。 

 
 

🍎 ⁂ 🍎 ⁂ 🍎 ⁂ 🍎 ⁂ 🍎 ⁂ 🍎 ⁂ 🍎 ⁂ 🍎 ⁂ 🍎 

 

 

2/8(日)実施予定の雪まつりが２月１５日に延期に

なりました。当日は防寒対策をしてご来場ください。 

親子でのご参加お待ちしています。 

＜時 間＞ 9：00～12：00 

＜場 所＞ 地区センター駐車場及び多目的ホール 

＜参加費＞ 無料 

＜内 容＞ ずぐり回し競争、輪投げ、くじ引き 他 

※ずぐり・ソリをお持ちでしたら、ご持参ください。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

地区老人クラブ連合会（工藤義信会長）主催の『新年会及

び傘寿顕彰』が､1月 1３日（火）に開催されました。当日は

約30人が参加し、市民憲章の唱和のあと、傘寿会員が紹介

され賞状と記念品が贈呈されました。 

昼食後には輪投げ大会が行われ、参加 

者たちは終始楽しそうにしていました。 

 

 

 

 

 

 

   
 

地区連絡協議会が、1月18日

（日）に『令和8年西部地区新年

会受賞者祝賀会』を開催し、来賓

や地区受賞者を含む約 30 人が

参加しました。 

 奈良岡和保会長が挨拶した後、

黒石町内の木村一人さんら 3 人

の受賞者の功績が紹介され記念

品を贈呈。櫻庭幹治さん（境松下）

による祝吟で祝いました。また、

懇親会では抽選会を行うなど盛

り上がりました。 
 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

教室では“ダンベル体操”や“脳トレ”を中心に体と

頭の体操を行っています。他にも簡単なスポーツやゲー

ム等もしているので、運動不足と感じている方は、ぜひ地

区センターへお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

あさがお運動実施スローガン 

○あいさつ（交 流） 

○さそいあって（実 施） 

○がんばろう（学 習） 

○おもいやり （健全育成） 
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地区で受賞者をお祝い  

西老連新年会で傘寿を顕彰💐 

小、中学校の冬休み明け直前の

1 月 11 日（日）、PTA 通学路除

雪作業が行われ、地区連絡協議会

も参加しました。  

今年は好天が続いていたため、積

雪は少なかったものの、センター

入口の五叉路と袋井町の歩道を重

点的に除雪。また、危険箇所の確認

をしながら、児童が安全に通学で

きるよう巡回しました。 

～傘寿顕彰者～ 

大野繁子さん 

山谷邦男さん 

「地区雪まつり」延期 ☃ 

地区協議会が通学路を除雪❄ 

黒小キッズが体験活動 

１２月２７日（土）、西部地区センター、中部公民館、中

郷公民館の３館共催で、「黒小キッズ冬休みパワーアップ教

室」を開催。今回は、NPO法人スポネット弘前の鹿内葵氏を

招き、走り方教室や鬼ごっ 

こ、勉強会など様々な活動 

に取り組みました。 

ランチには、オリジナル 

ホットサンドを作り、充実 

した１日を過ごしました。 

転倒骨折予防教室 

時 間：午後 1 時 30分～ 

場 所：地区センター 

多目的ホール 

西部ソーイング

クラブ（中村明子会

長）の皆様が、セン

ター事務 室の ソ

ファーカバーを作

成。チェック柄で事

務室内がとてもオ

シャレな空間に変

わりました。 

✿素敵なソファーカバー✿ 

ソ ー イ ン グ ク ラ ブ の 皆 様   

ありがとうございました💛😊💛 

 

地区センターで１月 2３日（金）、今年度 5回目となる

『西部地区高齢者教室』を開催し“津軽百年食堂”を鑑賞。 

 
 

高齢者教室で『津軽百年食堂』鑑賞 

📹 


