
………………  公民館で相談できます。お悩みをお聞かせください。  ……………… 

総合健診のおしらせ 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年７月１日 
ふれあいネットワーク 

北地区 

 

月号 

発行 黒石市立中郷公民館   電話・ＦＡＸ 52-3409   E-mail nakago@mist.ocn.ne.jp  

健康推進課の相談支援事業  7/31 
（木） 

◆時 間  ９：00～16：00

◆場 所 中郷公民館 図書室 
 

 市の地区担当保健師と生活支援コーディネイター

が公民館に出向き、健康に関する相談に対応しま

す。お気軽にご相談ください。 

 生ごみ処理コミュニティビジネス事業 

  ６月１２日（木）、黒石小学校へ「環境守りたい肥」を贈

呈しました。生ごみ処理推進委員会工藤委員長が訪問

し、給食残さも含むたい肥で、ＳＤＧｓの重要性を説明

しました。その後児童代表へ渡し「花壇や教材園などで

大事につかいます。」とお礼がありました。 

北地区運動会 

   「黒小キッズ自然体験隊」を開催します7/2７ 
（日） 

7/8･9 
（火・水） 

 ６月２2日（日）、北地区振興対策協議会主催の運動会が開催

され約130名が参加しました。当日は雨天のため体育館での

開催となりましたが、新種目としてグランドゴルフ競争やピン

ポン玉競争が加わり、より一層の盛り上がりをみせました。競

い合うよりも楽しむことを重視した運動会として、地域の親睦

を深める場となりました。 

◆場 所  梵珠少年自然の家

◆対 象 黒石小学校 4・5・6年 
 

 中郷公民館・中部公民館・西部地区センタ

ーと合同で「黒小キッズ自然体験隊」を開催

いたします。募集要項は、学校を通して児童

たちへ配布いたします。自然にふれ、さまざ

まな体験にチャレンジしましょう。 

 6月7日（土）に中郷公民館 多目的ホー

ルにて、黒石市地域包括支援センターの

石田氏を講師に、「成年後見制度」をテー

マに研修会を開催しました。制度の区分

や代理権の範囲と特例、手続きの流れ、

必要経費等について学びました。 

 北地区ほのぼの協力員研修会

  北地区こども縁日・夏まつりを開催します7/13 
（日） 

◆時 間  

 こども縁日  夏まつり 

     17：00～20：00

◆場 所 中郷公民館 
 

 今年はこども縁日と夏まつりを同時開催しま

す。ビアホール前売チケットは７月７日（月）まで

各町内会長と中郷公民館で購入できます。詳し

くは別紙チラシをご覧ください。 

◆期 間 ８日（火）  

      ９日（水） 

◆場 所 中郷公民館 体育館 

◆申込先：黒石市役所. 

 健康推進課 成人保健係 

(☏52-2111・内線 246.247) 

＊７日（月）・８日（火）の両日は 

 体育館の貸館を終日停止。 

 9日（水）は終了後に貸館とさ 

 せていただきます。 

 ご理解のほどよろしくお願いい 

 たします。 

みんなあつまれ♬ 


