
　

　

　　　　ふれあいサロンの様子
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見つめてみよう 地域と自分

保存開発に協力しましょう

６月号

六郷地区社会福祉協議会『ふれあいサロン』で講話

六郷地区振興協議会では、地区の一大イベント「幻の県道」

探索ハイキングを下記のとおり開催します。

黒石市立六郷公民館（六宝館）
黒石市赤坂字野崎1 52-3830
メール： rokkou@guitar.ocn.ne.jp

５月１０日（土）じゃがいもの植え付けを体験
今年も地区の農家さんからの指導で上手に植えること

ができ、子ども達も秋の収穫がまちどうしく、楽しみに

しています。

りんごっこ～六宝館だより～

六郷地区振興協議会（今教生 会長）では、５月10日（土）

に『六郷地区緑化推進事業』を開催し、六宝館の花壇を整備

しました。当日は、地区振興協議会役員と六郷婦人会会員の

協力で、マリーゴールド260株を花壇に、玄関横には、ペ

チュニア４８株を植え付けしました。色とりどりの花で囲ま

れて、六宝館がとても華やいでいます。また、六郷地区りん

ごクラブの児童12名がプランターにベコニアを植えました。

六宝館へご来館の際は、どうぞご鑑賞下さい。

【日にち】６月１５日（日）※小雨決行
【コース】「幻の県道」沖揚平～法峠寺まで 約15km

【集 合】六郷公民館（六宝館）

午前７時(バス出発7:30）

【服 装】登山靴又はズック・長袖・長ズボン・手袋帽子など

【持ち物】昼食・飲み水・雨具・汗拭きタオルほか

【問合せ】六郷公民館（六宝館） ・FAX 52-3830

※参加申込は、5/30(金）締め切らせていただきました。

六宝館にきれいなお花が咲いたよ！

『りんごっこファーム 2025』がはじまったよ！

第37回「幻の県道」探索ハイキング

『六郷地区振興協議会設立５０周年記念樹』の

さくらの木がきれいな花を咲かせました

六郷地区振興協議会設立５０

周年を記念して令和５年に植樹

したさくらの木６本がきれいな

花を咲かせました。

（令和７年４月２２日撮影） 地域健康づくり相談事業のお知らせ

【日 時】6月12日（木）9:00～16:00
保健師と生活支援コーディネーターが地区の皆さまをお

待ちしています。生活の中で不安なこと、お悩みを相談し

てみませんか。血圧測定・野菜摂取量チェックもできます。

【相談内容の例として】
●気持ちや体調など心身に関すること

●健康診断に関すること

●介護・認知症・高齢者福祉サービスに関すること

【場 所】六郷公民館

【問合せ】黒石市健康推進課 52-2111

ふれあいサロンを開催
みなさんのご参加お待ちしてます

六郷地区社会福祉協議会（今智之 会長）では、６５歳以

上の高齢者を対象とした『ふれあいサロン』を開催いたし

ます。お菓子、お茶を準備してお待ちしておりますので、

お気軽に下記の時間帯にぜひお越しください。みんなでわ

いわいがやがや楽しいひとときを過ごしましょう。なお、

事前申し込みは不要です。

【日 時】6月12日（木）9:00～11:30

【場 所】六郷公民館 和室

【問合せ】六郷公民館 ・FAX 52-3830

六郷地区社会福祉協議会（今智之 会長）は４月２８日

（月）に『ふれあいサロン』を開催しました。今回は、今会

長が海外協力隊の活動でパキスタンに派遣された際の体験談

を画像を見せながら講話してくれました。参加した皆さんは、

和気あいあいのなか貴重な時間を過ごせたと喜んでいました。

【日 時】6月２9日（日）8:30～12:00

【場 所】黒石運動公園陸上競技場

（小雨決行、雨天中止）

※詳しくは、毎戸配布のチラシをご覧ください。

【六郷地区振興協議会では、参加者募集中です】

「第９回 黒 石 市 民 運 動 会」 参 加 者 募 集

募 集
青の煌めき

あおもり国スポ開催４６９日前記念


