
2024

No.1369

12

11月６日、東英小学校で、黒石産ムツニシキと県産の
魚を使ったすし職人体験学習が行われました。
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［問合せ］税務課納税管理係

市税の納付

425g

内 容 相 談 日 時 間 場所・問合せ

暮
ら
し
の
相
談
・
そ
の
他

福祉 月〜金曜日 ９：00〜17：00 市社会福祉協議会「ふれあい相談所」
☎52－9600

生活困窮 月〜金曜日 ８：15〜17：00 市社会福祉協議会「黒石市自立相談支援窓口」
☎52－9600

家庭･婦人･母子 月〜金曜日 ８：15〜17：00 子育て支援課子育て支援係
後期高齢者 25日（水） 19：00まで 国保年金課高齢医療係*
介護保険料 25日（水） 19：00まで 介護保険課介護保険係*

教育 月〜金曜日 ９：00〜16：00 指導課

青少年問題 月〜金曜日 ９：00〜16：00 市青少年相談センター（社会教育課内）
☎52－2876

水道料金（夜間） 27日（金） 19：30まで 上下水道課総務係

健康 2日（月）・16日（月） 10：00〜12：00 健康推進課
こころ（小さな相談室） 9日（月） 10：00〜15：00 松の湯交流館 ※予約不要、当日会場へ

納税（夜間） 5日（木）・16日（月）・
25日（水） 19：00まで 税務課収納債権係*

困りごと 9日（月）・23日（月） ９：00〜15：00 市役所わのまちセンター １階多目的室
▼�困りごと相談は当日８時15分から市民環境課

交通生活係で電話受付
▼�法テラス法律相談は法テラス青森へ要事前予約 

☎050－3383－5552
▼�人権・行政・土地家屋調査士は予約不要

法テラス法律 25日（水） ９：30〜12：00
人権 4日（水）・5日（木） 10：00〜15：00
行政 19日（木） 10：00〜12：00

土地家屋調査士 11日（水） 13：00〜16：00

消費者
火〜日曜日 ８：30〜17：00 弘前市市民生活センター「弘前圏域消費生活相

談窓口」☎34－3179
月〜金曜日 ９：00〜17：00 市民環境課交通生活係

12月の日程

12月は次の市税の納付月です。
▼市民税・県民税・森林環境税………第４期
▼国民健康保険税……………………第６期

納期限令和７年１月６日（月）

［問合せ］市民環境課環境衛生係

� 前 月 比

住民基本台帳調べ　10月末現在

 世帯数	 14,024世帯� （17）

 男 性	 14,259人� （−5）

 女 性	 16,251人� （−4）

市の人口	 30,510人� （−9）

前年同月比 約63g減

家庭から出る燃やせるごみ排出量

市民１人１日当たり

令和６年
９月

掃除とともにお正月に年神様をお
迎えする風習から、12月13日は「大
掃除の日」となっています。
大掃除の際は多くのごみが出がち

ですが、まだ使えるものやリサイクルできるもの
は適切に分別し、なるべくごみを出さないように
しましょう。

＊�LINEで予約が可能となりました。本紙裏表紙に掲載している二次元コードから「黒石市」を友だち追加して「申請・予約」
からお申し込みください。

InstagramYouTube

SNSアカウント「Visit Kuroishi」では市の観光情報や魅力を発信しています。

©にゃんごすたー

あずましの里くろいし観光大使

にゃんごすたー
歴史＆文化 観光＆イベント

市1か月全体で
約58トンの減

くらしの案内くらしの案内
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事業名 日程 場所

10
ポ
イ
ン
ト

総合健診 12月５日（木）～７日（土）
12月22日（日）※今年度最終日 スポカルイン黒石

子宮頸がん・乳がん検診 12月20日（金） スポカルイン黒石
総合健診、がん検診は事前に申し込みが必要です。

５
ポ
イ
ン
ト

地域健康づくり相談事業（地域健康づくり活動） 月１回 ※各公民館だよりをごらんください。各公民館

出前運動教室 12月18日（水）13：30〜15：00 上十川公民館
12月19日（木）13：30〜15：00 山形公民館

食生活改善推進員会による伝達講習

12月13日（金） 六宝館
12月13日（金） 山形公民館
12月17日（火） 浅瀬石公民館
12月25日（水） 西部地区センター

健
康
教
室

テーマ「高血圧を防ぐために」
講師：原 徹先生（健生黒石診療所所長） 12月17日（火）13：30〜14：30 浅瀬石公民館
テーマ「薬との上手な付き合い方」
講師：黒石病院 薬剤師 12月20日（金）13：30〜14：30 上十川公民館

献血
12月10日（火）10：00〜11：30 県産業技術センター

農林総合研究所
12月10日（火）12：15〜13：15 Orbray（株）黒石工場
12月10日（火）15：00〜16：30 黒石病院

「あすなろの森」は、さまざまな理由で家に引き
こもりがちになっている人のための居場所です。

（社福）報徳会が行っている『「わ」のカフェ〜身
近な誰かが身近な誰かを支える交流の場〜』と共
同で開催します。
▼�12日（木）　13：30〜15：30�
松の湯交流館

［問合せ］市社会福祉協議会☎52－9600

休日・夜間の急病に対応します

［問合せ］弘前市急患診療所☎34－1131

※�診療科により受け入れできない場合がありますので、あら
かじめ電話でご確認ください。

※�黒石病院では救急車の受け入れも行っているため、救急搬
送の患者を優先する場合があります。

日曜日の市内救急当番医
12月１日 ちとせクリニック ☎53－7228
12月８日 黒石あけぼの病院 ☎52－2877
12月15日 黒石病院 ☎52－2121
12月22日 健生黒石診療所 ☎53－3015
12月29日 黒石病院 ☎52－2121
１月５日 山谷胃腸科内科 ☎54－8370

休 日 夜 間

診療科目 内科・小児科・外科 内科・小児科

診療日 日曜日、祝日、８月13日、
12月31日〜１月３日 年中無休

診療時間 10：00〜16：00 19：00〜22：30

市内在住のおおむね65歳以上の人を対象に、無
料で開催しています（申込不要）。
▼20日（金）13：30～15：00 西部地区センター
▼25日（水）13：30～15：00 老人福祉センター
※�動きやすい服装で、飲み物やタオル等を持参し、

参加してください。
［問合せ］市地域包括支援センター包括支援係

12月の転倒骨折予防・認知症予防教室

12月の「あすなろの森」

12月のくろいし健康マイレージ対象事業
くろいし健康マイレージは、健（検）診の受診や健康づくり事業などへの参加でポイントをためると、景品の抽選への

応募や協賛店サービスが利用できます。

複数のがん検診を受診した
場合でも10ポイントです

InstagramFacebook

新着情報
＆

トピックス
市ホームページ

婚活
＆

移住・定住
イベント情報

市ではホームページやSNSを活用し、さまざまな情報を発信しています。

黒石市

健康掲示板健康掲示板
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	 除雪作業のタイミング
市は、翌年３月末まで除雪の出動体制を整えています。除雪作業は、根雪がない場合は降雪量がおお

むね15cm、根雪がある場合は降雪量がおおむね10cmに達した場合に行います。ただし、交通に支障
があると判断した場合、日中の気温上昇により融雪が見込まれる場合などは、状況に応じて除雪の有無
を決定します。

除雪作業は、交通渋滞を避けるため、通常深夜から早朝に行っています。排雪作
業は、一時通行止めや片側通行で行う場合があります。

道路への雪出しは、道路法第43条および道路交通法第76条で禁止されていま
す。道路上へ雪を出すことにより、通行の妨げや事故の原因となります。 
また、屋根雪が道路に落ちないよう雪止めの設置にご協力ください。

除雪作業による負傷や物件の破損を確認した場合は、速やかに土木課へご連絡く
ださい。物件破損は、報告が遅れると原因究明が困難となり、補償の対象外とな
る場合があります。

除雪車は前後10m以内が死角となり、歩行者や車が見えない場合があります。
雪の中に入っている砕石やガラスなどが飛び散ることもありますので、除雪作業
中は作業車の30m以内に近づかないでください。

路上駐車は、車両部分と前後部分の道路が除雪できなくなる
ため、交通障害や事故の原因となります。必ず駐車場や車庫
をご利用ください。

	 除雪作業にご協力を
安全で円滑な除雪作業のため、次の点にご協力をお願いします。

作業事故はすぐ報告

作業車に近づかない

深夜作業にご理解を

路上駐車をしない

道路に雪を出さない

根雪がない場合

道路舗装面

15cm

道路舗装面

根雪

根雪がある場合

10cm

─
除
雪
作
業
と
雪
対
策
─

─
除
雪
作
業
と
雪
対
策
─

安
全
な
雪
道
は

安
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	 除雪作業の際は雪置場をご利用ください
市は、浅瀬石橋右岸の入り口から300ｍほど上流の河川区域、旧六郷中学校校庭、旧黒石小学校敷地

内の３か所に雪置場を設置しています。目印は「黒石市民専用雪置場」の立て看板です。
なお、旧六郷中学校校庭は４トン車まで、旧黒石小学校敷地内は軽トラックまでと利用車両を制限し

ています。

	 流融雪溝の利用について
流融雪溝が整備されている地域は、次のルールを守って利用するようお願いします。

流融雪溝は管理組合がありますので、利用および維持管理等について
は、各管理組合にご確認ください。また、流融雪溝以外の道路側溝・用
排水路に雪を捨てると、道路上に水があふれる恐れがありますので、雪
を捨てないようお願いします。

［問合せ］▼市道＝土木課土木係
▼国道（102号・394号）および県道（大鰐浪岡線・五所川原黒

石線・弘前田舎館黒石線・酸ヶ湯黒石線・畑中竹鼻線・浪岡北中野黒

石線）＝中南地域県民局道路施設課☎32－0800

黒石市民専用雪置場の注意事項
１.市外からの運搬は禁止します。２.利用時間は８時〜17時です（旧黒石小学校は９時〜16時）。

流融雪溝の注意事項
１.雪を詰め過ぎず、水の流れに十分注意する。
２.投雪口の雪切網を外さない。
３.通行者の危険防止のため、投雪口を開けたまま放置せず必ず閉める。

令和６年度の除雪業者および委託工区、流融雪
溝整備図等はホームページをごらんください。
土木課でも除雪に関する資料を配布しています。

凡例 施設の説明

流雪溝 水の流れを利用して
雪を流す施設

融雪溝 雪を投入して融かす
施設融雪溝

（整備区間）
河川・水路 ―

■流融雪溝整備図

山形地区
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政府は、11月３日付けで秋の叙勲、第43回危険業務従事者叙勲を発令しました。また、県は11月３政府は、11月３日付けで秋の叙勲、第43回危険業務従事者叙勲を発令しました。また、県は11月３
日付けで県文化賞を、同15日付けで県褒賞を発表しました。日付けで県文化賞を、同15日付けで県褒賞を発表しました。

工藤清明氏
（浅瀬石６・69歳）

柿坂昌子氏
（青山・77歳）

工藤和子氏
（派村・80歳）

石澤享子氏
（追子野木２・71歳）

今井理桂氏
（豊岡・76歳）

北山好子氏
（上山形町・77歳）

佐藤孝雄氏
（追子野木１・78歳）

秋 の 叙 勲

青 森 県 褒 賞

秋 の 叙 勲

青 森 県 褒 賞

青 森 県 文 化 賞

秋 の 叙 勲

青 森 県 褒 賞

瑞宝双光章（消防功労）

保健衛生

旭日小綬章（地方自治功労）

社会福祉

工芸

瑞宝単光章（統計調査功労）

保健衛生

元市消防団団長

学校医

元市議会議員

元民生・児童委員

陶芸家

危 険 業 務
従 事 者 叙 勲
瑞宝双光章（警察功労）

須藤寛美氏
（大町２・74歳）

元県警部

元各種統計調査員

学校歯科医
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令和７年度入園児（２・３号認定）を募集
市は、令和７年度の保育所・認定こども園の利用

申し込みを受け付けます。
受付期間

令和７年１月６日（月）～26日（日）（土・日曜日、祝
日は25・26日のみ受け付け可）
※�１月20日（月）～24日（金）は19時まで受け付けます。
申請条件

次のいずれかに該当し、日中児童の保育ができな
い保護者
▽月48時間以上就労している▽出産（予定）月とそ
の前後２か月の間にある▽疾病・障がいがある▽就
学または職業訓練を受けている▽同居または長期入
院中の親族の介護をしている▽求職活動をしている
―など
申請方法

次の書類を提出
▽教育・保育給付認定申請書（保育所等利用申請書）
▽保育所等での保育を必要とする事由を証明する書
類（父母の就労証明書など）▽同居家族全員のマイ
ナンバーカードまたは通知カード▽受付窓口に来る
人の本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカー
ドなど）
［問合せ］子育て支援課子育て支援係

市は、英語の学力向上と世界で活躍できる人
材の育成に寄与することを目的に、小学６年生
と中学生の実用英語技能検定料を補助していま
す。ぜひご活用ください。
▼�対象市内在住の小学６年生および中学生の保

護者
▼�補助金額▽小学６年生＝５級以上2,500円▽

中学生＝４級2,900円、３級以上5,000円
▼補助回数児童生徒１人当たり年度内１回
▼�申込方法申請書、検定料領収書、通帳の写し

等を提出
※�申請書等は各学校で配布したほか、指導課でも配
布しています。

［問合せ］指導課

県は、令和７年度に進学を予定しているひと
り親家庭等の児童または子を対象に「母子父子
寡婦福祉資金」の貸し付け予約を受け付けてい
ます。
▼�対象ひとり親家庭等で、児童等が令和７年度

に進学を希望していて経済的理由で進学させ
ることが困難な世帯

▼�受付期限令和７年１月31日（金）
▼�対象資金▽修学支度資金＝入学金、制服購入

費等▽修学資金＝授業料、書籍代等▽修業資
金＝就職に必要な知識技能の習得費用

※貸し付けを希望する人は事前相談が必要です。
［問合せ］中南地域県民局福祉総室福祉調整課☎35－
1622

母子父子寡婦福祉資金
貸し付け予約を受け付け実用英語技能検定料を補助

・�保護者の状況等を総合的に審査し、保育の必要性
の高い児童から入所を決定します。
・�同居の親族等が児童を保育することができる場合
は、優先度が低くなることがあります。
・�市外施設へ入所を希望する場合は、希望施設のあ
る市町村の締切日を確認し、その１週間前までに
黒石市に申請してください。

種類 施設名 電話番号

保
育
所

アリス保育園 52－3389
千徳保育園 52－5430
黒石若葉保育園 52－5433
幸成保育園 53－5011

認
定
こ
ど
も
園

認定こども園美しの森 52－5435
認定こども園東雲幼稚園 54－8220
つくし第一こども園 52－4349
つくし第二こども園 52－8201
認定こども園たけみ 52－5189
六郷保育園 52－2170
中郷こども園 53－3715
美郷こども園 52－3890
山形こども園 52－3200
あけぼのこども園 53－1992
上十川保育園 52－4320
黒石保善園 52－2758

■市内保育所・認定こども園

※�種類・施設名は、令和６年度の内容です。令和７年度から
変更となる場合があります。
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市職員の給与など人事行政の情報を公表
市は、人事行政運営の公平性や透明性の確保などを目的に、職員の給与や採用などに関する情報を公

表します。

■部門別職員数� 各年４月１日現在、単位：人

区分 職員数 対前年
増減数部門 令和５年 令和６年

一般行政

議会 6 6 ０

総務企画 70 70 ０

税務 27 28 １

労働 1 1 ０

農林水産 21 21 ０

商工 15 16 １

土木 22 23 １

民生 30 30 ０

衛生 20 20 ０

小計 212 215 ３

特別行政 教育 40 39 ▲１

普通会計 合計 252 254 ２

公営企業等
会計

病院 231 229 ▲２

水道 8 8 ０

下水道 4 4 ０

その他 27 28 １

小計 270 269 ▲１

合計 522 523 １

■新規採用者数� 単位：人

令和５年４月２日〜令和６年４月１日

市役所 18

黒石病院 12

■退職者数� 単位：人

定年退職 早期認定 普通退職
ほか

市役所 0 2 12

黒石病院 0 1 14

※�定年引き上げにより令和5年度は定年退職者は発
生しない。

■分限処分の状況（令和５年度）� 単位：人

分限の種類 降任 免職 休職 降給

勤務実績がよくない場合 0 0 0 0

心身の故障の場合 0 0 10 0

必要な適格性を欠く場合 0 0 0 0
定数の改廃、予算の減少に
より過員を生じた場合 0 0 0 0

その他 0 0 0 0

■懲戒処分
懲戒処分となった職員はいませんでした。
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［問合せ］総務課職員係

■人件費（普通会計決算）� 単位：千円

区分 歳出額🅐 人件費🅑 人件費率（🅑／🅐）４年度の人件費率

５年度 20,223,610 2,131,195 10.5％ 11.5％

■初任給

区分 黒石市 国

一
般
行
政
職

大学卒 202,400円 196,200円

高校卒 170,900円 166,600円

■特別職の報酬等

区分 給料月額等 期末手当等�
（５年度支給割合）

退職手当
（１期の手当額）

給
料

市長 800,000円

3.30月分

17,472,000円
副市長 650,000円 8,268,000円

議
員
報
酬

議長 414,000円
―副議長 382,000円

議員 345,000円
※�退職手当の「１期の手当額」は、４月１日現在の給料月額および
支給率に基づき、１期（４年＝48月）勤めた場合における退職手
当の見込額です。

■職員給与費（普通会計決算）� 単位：千円

区分 職員数🅐 給与費 １人当たり給与費
（🅑／🅐）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計🅑

５年度 252人 786,332 128,547 336,605 1,251,484 4,966

※１ 職員手当には退職手当を含みません。　※２ 職員数は令和５年４月１日現在の人数です。

１ 一般行政職

区分 黒石市 国

平均年齢 40.5歳 42.1歳

平均給料月額 291,870円 323,823円

平均給与月額 330,213円 ―

平均給与月額
（国ベース） 308,362円 405,378円

２ 技能労務職

区分 黒石市 国うち用務員 うち
自動車運転手

平均年齢 53.0歳 56.9歳 50.4歳 51.2歳

平均給料月額 328,510円 349,050円 314,817円 288,144円

平均給与月額 351,129円 363,625円 342,799円 ―

平均給与月額
（国ベース） 345,308円 366,129円 331,428円 330,553円

※�１「平均給料月額」とは、令和６年４月１日現在における各職種ごとの職員の基本給の平均です。
２�「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、住居手当、時間外勤務手当などのすべての諸手当の額を合
計したもので、地方公務員給与実態調査で明らかにされているものです。
３�「平均給与月額（国ベース）」は、国家公務員の平均給与月額には時間外勤務手当、特殊勤務手当等の手当が含まれてい
ないことから、比較のため国家公務員と同じベースで再計算したものです。

■平均年齢、平均給料月額および平均給与月額
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本年中に納付した国民年金保険料は、全額が
社会保険料控除の対象となります。

社会保険料控除を受けるためには、年末調整
や確定申告の際に、保険料を支払ったことを証
明する書類の添付が必要です。

10月下旬から11月上旬にかけて、日本年金機
構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証
明書」が送付されていますので、大事に保管し、
年末調整や確定申告の際に使用してください。

なお、10月１日以降に国民年金保険料を納付
した人には、令和７年２月上旬に控除証明書が
送付されます。
［問合せ］国保年金課国民年金係、弘前年金事務所☎
27－1339

市は（一社）南黒医師会の協力で、国民健康
保険加入者を対象に日曜日の特定健康診査を実
施しています。平日に受診できない人はぜひご
利用ください。
▼�対象健診日において40歳〜64歳の国民健康

保険加入者
※�妊産婦や６か月以上入院している人などは対象と
なりません。
▼定員１日につき５人程度
▼受診料無料
▼�申込方法受診希望日の３日前までに窓口また

は電話で申し込み
※持ち物は申し込み時にお知らせします。
※検査当日は飲食せずに受診してください。

健診日 医療機関

12月１日日 ちとせクリニック

１月12日日 ちとせクリニック

１月26日日 兼平医院

３月23日日 兼平医院

［問合せ］国保年金課国保給付係

市緑化推進協議会
は「緑の募金交付金」
をもとに、緑豊かな
環境づくりを目指す
団体（緑化事業助成
団体）を募集します。
▼�助成限度額▽地区協議会＝10万円▽その他

の団体＝５万円
※�申請団体の数が多い場合は助成額の調整が必要
なため、上記の限度額を下回る可能性があります。
▼申込方法窓口で申し込み
▼申込期限12月20日（金）
［問合せ］農林課農地林務係

市は、期間限定で、大腸
がん検診を健康推進課窓口
で受け付けています。

今年度まだ受診していな
い人は、この機会にぜひ受
診しましょう。
▼�対象40歳以上の市民で、今年度中に市が実施

する集団健診および指定医療機関での大腸が
ん検診を受けていない人

▼�申込期限令和７年２月28日（金）
▼�検診料500円
※�市国民健康保険加入者、生活保護受給者、市民税
非課税世帯の人、今年度40歳・50歳・60歳にな
る人、70歳以上の人は無料です。
▼申し込み・提出方法等

1 申し込み
窓口または電話、FAX（52－6191）で申し込
み（後日、受診票と検査キットを送付）

2 便
採取

検査キットで、提出予定日の５日以内に異な
る２日分の便を採取（採取後は冷暗所に保管）

3 便
提出 検査済みキットに受診票を添えて窓口へ提出

4 結果 約１か月後、自宅に結果を送付

［問合せ］健康推進課成人保健係

緑化事業助成団体を募集

大腸がん検診を窓口で受け付け

国民年金保険料は
社会保険料控除の対象です

国民健康保険
特定健康診査の日曜健診
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令和７年度 りんごクラブ入会受け付け

市有物件グレーダを売却

市は、児童の帰宅時に保護者や同居の祖父母等が就労などで家庭にいない小学１年生～６年生を対象
に、遊びや生活の場を提供するりんごクラブ（放課後児童クラブ）を実施しています。

来年度の入会を次のとおり受け付けますので、希望する人は期限内に申請してください。

市は、市有物件を売却します。詳しくはお問い合わせください。

［問合せ］子育て支援課子育て支援係

放課後児童クラブ名 定員 活動拠点 開設日時
平日 土曜日 長期休暇

山形地区りんごクラブ 40 山形公民館

授業終了後
～18時

８時15分
～17時30分

８時15分
～18時

牡丹平地区りんごクラブ 40 牡丹平公民館
東地区りんごクラブ 80 東地区りんごクラブ
西部地区りんごクラブ 60 西部地区りんごクラブ
北地区りんごクラブ 45 中郷公民館

上十川地区りんごクラブ 45 上十川地区りんごクラブ室
（上十川公民館敷地内）

六郷地区りんごクラブ 45 六宝館
第一追子野木地区りんごクラブ 40 追子野木公民館
第二追子野木地区りんごクラブ 37 美郷こども園 授業終了後～19時 ７時～19時 ７時～19時
浅瀬石地区りんごクラブ 40 千徳なかよしこども館 授業終了後～18時 ８時～17時30分

８時～18時
中部地区りんごクラブ 72 幸成児童館 授業終了後～18時 ８時～18時

申込方法

令和７年１月11日（土）～25日（土）に、入会申込書（児童１人につき１枚）と入会が必要な
理由を確認する書類を地域のりんごクラブへ提出
入会申込書などは、各地区りんごクラブ、子育て支援課で配布するほか、市ホームページか
らダウンロードできます。

車名 グレーダ

メーカー コマツ

登録番号 青森00 る1915

型式 G60A5

年式 平成３年11月
予定価格

（最低売払価格）220万円

公売条件 現状のまま払い下げ、抹消・登録等の 
手続きに要する費用は落札者が負担

その他 令和７年11月24日まで車検有効

▼説明会12月20日（金）14時
▼入札日令和７年１月28日（火）10時
▼説明会および入札場所市役所１階入札室
▼入札参加申請期限令和７年１月７日（火）［問合せ］総務課財産管理室

※�上記期間に申し込みが間に合わない場合は、１月26日（日）～31日（金）に、子育て支援課へ提出してください。
※�定員を超えた場合は選考を行います（低学年児童の利用を優先）。
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技能検定試験対策講習

弘前高等技術専門校は、在職中の人を対象に、 
試験対策講習を実施します。
建築大工技能検定実技試験対策講習（加工・組立）
▼�日時令和７年１月15日（水）・17日（金）・20日
（月）・22日（水）・24日（金）18時～21時
▼�場所弘前高等技術専門校
▼�定員10人
▼�受講料1,300円
▼�申込方法FAXまたは郵送、電話
▼�募集期限12月９日（月）必着
配管技能検定（学科・実技）試験対策講習
▼�日時令和７年１月７日（火）～９日（木）９時～16

時
▼�場所弘前高等技術専門校
▼�定員10人
▼�受講料1,600円
▼�申込方法FAXまたは郵送、電話
▼�募集期限12月９日（月）必着
［問合せ］弘前高等技術専門校☎32－6805、FAX35
－5104、〒036－8253弘前市緑ヶ丘１丁目９－１

詳しくは、ホームページをごらんください。

福祉施設職場体験

県福祉人材センターは、福祉・介護・保育に関
心のある人を対象に、福祉施設職場体験を実施し
ます。福祉関係の資格を有しながら福祉の仕事に
就いていない人、福祉の仕事へ就職を考えている
人、福祉の仕事に興味がある人は、ぜひお問い合
わせください。
▼�実施期間令和７年３月末まで
▼�体験期間最大10日（体験時間は１日８時間以内）
▼�体験場所県内の高齢者、障がい者、保育分野等

の社会福祉施設および事業所
▼�体験料無料（交通費、食事代等は本人負担）
▼�申込方法電話またはFAX、郵送
▼�申込期限体験希望日の20日前まで
［問合せ］弘前福祉人材バンク☎36－1830、FAX33
－1163、〒036－8063 弘前市宮園２丁目－８－１
弘前市社会福祉センター内

12月２日以降
現行の保険証が発行されなくなります

国の法改正により、現行の保険証は12月２日
（月）以降発行されなくなります。

今後は、マイナ保険証（保険証の利用登録がさ
れたマイナンバーカード）を基本とする仕組みに
移行しますので、この機会にマイナ保険証をご利
用ください。
［問合せ］国保年金課国保給付係・高齢医療係、県後期高
齢者医療広域連合☎017－721－3821

詳しくは、厚生労働省ホームページをごらん
ください。

津軽広域連合広域計画（案）への
意見を募集（パブリックコメント）

津軽広域連合は、令和７年度から５年間の事務
処理の方針や施策を示す広域計画の策定を進めて
います。

この計画（案）について、津軽広域連合関係市
町村（黒石市、弘前市、平川市、藤崎町、板柳町、
大鰐町、田舎館村、西目屋村）の住民の皆さんか
ら意見や提案を募集するため、パブリックコメン
ト（意見公募手続き）を実施します。
▼�対象津軽広域連合関係市町村に在住、在勤、在

学する人および事務所・店舗を有する人
▼�募集期間12月２日（月）～令和７年１月６日（月）

必着
▼�閲覧方法窓口または津軽広域連合ホームページ
▼�提出方法所定の用紙（ホームページからダウン

ロードまたは窓口で配布）か、任意様式に住所・
氏名・電話番号、在住・在勤・在学・事務所・
店舗を有する人の別、意見内容等を記入し持参、
FAX、郵送、メールで提出

※�記入漏れの場合や電話などでの口頭による意見は受
け付けません。

※�寄せられた意見などは、計画策定の参考とするほか、
氏名・住所を除き、津軽広域連合ホームページで公
表します。個別回答は行いません。

［問合せ］津軽広域連合事務局総務課☎31－1201、
FAX33－2201、〒036－8003 弘前市駅前町9－
20 ヒロロ3階、 rengou@tsugarukoiki.jp

詳しくは、ホームページをごらんください。
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