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人口の動き
住民基本台帳調べ　４月末現在
	 　　　（　）内は前月比
◦人口：32,856人（△44）

　　　　　　男　性　　　　　　　　女　性

　15,396人（△10）	 　17,460人（△34）

◦世帯数：13,830世帯（12）

５月16日、千徳なかよし
児童館で行われた苗植えを
取材。子供たちは、仲良く
じゃがいもなどの苗を植え
ていました。この日の様子
は、本紙21ページの「わん
ぱくなかよし帳」で紹介し
ています。

	 今月の１枚「マチイロ」をご利用ください！
「マチイロ」に利用登録をすると、スマートフォ
ンやタブレットで、いつでもどこでも簡単な操作で
「広報くろいし」を読むことができます。

　　　Googleplay用	 　AppStore用
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04〜05	 特集　人とペットが住みやすいまちに
06〜07	 新型コロナウイルス感染症に係る支援策
08	 相談・受診の目安が変更になりました
	 新しい生活様式を心掛けましょう
09	 ６月は市民税・県民税の納付月
10	 歯科口腔健診を受診しましょう
	 特定健診が日曜・祝日も受診できます
	 脳ドック検診費用の一部を助成
	 30歳代のメタボ検診
11	 果樹経営支援・果樹未収益期間支援事業
	 果樹経営支援対策事業実施園地の適正な管理を
	 農業者年金現況届の提出を
12	 児童手当現況届の提出を
	 春の叙勲受章おめでとうございます
	 付加年金と国民年金基金の活用を
	 「こどもほっとライン」にご相談を
13	 くろいし健康マイレージ
	 情報公開・個人情報保護制度運用状況
14	 土砂災害から大切な命を守るために
15	 浅瀬石川の水質測定結果を公表
	 多重債務相談を実施
	 津軽の名人・達人バンク
16	 津軽広域連合だより
17〜18	 情報のひろば
19	 話題たくはいびん
20	 手話で話そう
	 「小さなまちかど博物館」に行こう
21	 くろいしあずまし写真館
	 わんぱくなかよし帳
22	 おらほの文化財
	 豪日記
23	 本の紹介
	 ヘルシーレシピ
24	 発掘！黒石力！！
	 笑顔がいっぱい げんキッズ！
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休 日 当 番 医

５日日 ちとせクリニック ☎53-7228

12日日 レディス・みかみクリニック ☎52-8618

19日日 たかはし内科循環器科クリ
ニック ☎59-2200

23日木 かきさか医院 ☎53-2255

24日金 盛耳鼻咽喉科 ☎53-1187

26日日 健生黒石診療所 ☎53-3015

今月は市民税・県民税第１期の納付月です。納
期限は７月31日（金）ですので、忘れずに納付し
てください。
※市収納課納税管理係☎52－2111内線143

市税の納付をお忘れなく

新型コロナウイルスの感染症の予防の
ため、「広報くろいし」に掲載しているイ
ベントや講習会などが中止・延期になる場
合があります。
参加・申し込みをする際は、いま一度主

催者にご確認ください。

７月

内 容 日 時 場 所 ― な ど

暮
ら
し
の
相
談
・
そ
の
他

福 祉 月〜金曜日/９：00〜17：00 市社会福祉協議会「ふれあい相談所」☎52－9600

生 活 困 窮 月〜金曜日/８：15〜17：00 市社会福祉協議会「黒石自立相談支援窓口」☎52－
9600

家庭･婦人･母子 月〜金曜日/８：15〜17：00 福祉総務課（内線518）
後期高齢者保険 25日（木）/19：00まで 国保年金課（内線125・131）
介 護 保 険 料 25日（木）/19：00まで 介護保険課（内線525・526）
教 育 月〜金曜日/９：00〜16：00 指導課（内線612・613）
青 少 年 問 題 月〜金曜日/９：00〜16：00 市青少年相談センター（社会教育課内）☎52－2876
下 水 道 月・水曜日/９：30〜15：30 上下水道課（内線559）

水道料金（夜間）15日（月）・25日（木）・30日（火）/19：30まで 上下水道課（内線552〜554）

健 康 15日（月）/10：00〜12：00 健康推進課（内線244〜247）

こ こ ろ の 健 康 18日（木）/14：00〜16：00 市産業会館4階小会議室▽健康推進課（内線246・
247）へ要事前予約

納 税（夜 間） ５日（金）・15日（月）・25日（木）
/19：00まで 収納課（内線141・142）

多 重 債 務
（借 金 問 題）21日（日）/９：00〜16：00

市役所１階相談室▽収納課（内線144）へ３日前までに要
事前予約

困 り ご と ８・22日（月）/９：00〜15：00
市役所１階相談室▽困りごと相談は当日、８時15分から
市民環境課（内線133）で電話受付▽法テラス法律相談
はテラス青森（☎050－3383－5552）へ要事前予約

法 テ ラ ス 法 律 24日（水）/９：30〜12：00
行 政 18日（木）/10：00〜12：00
土地家屋調査士 10日（水）/13：00〜16：00

消 費 者
火〜日曜日/８：30〜17：00 弘前市市民生活センター（弘前圏域消費生活相談窓口）☎

34－3179
月〜金曜日/９：00〜17：00 市民環境課（内線133）

いま一度ご確認を

くらしの案内
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御
で
き
る
よ
う
に
リ
ー
ド
を
つ

け
、
犬
が
苦
手
な
人
に
恐
怖
心

を
与
え
た
り
、
す
れ
違
っ
た
人

に
噛
み
つ
い
た
り
す
る
こ
と
な

ど
が
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し

ょ
う
。

猫
は
室
内
飼
い
に

猫
は
室
内
飼
い
に

屋
外
に
は
、
他
の
猫
と
の
争

い
に
よ
る
け
が
や
交
通
事
故
に

巻
き
込
ま
れ
る
な
ど
、
猫
に
と

っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
危
険
が
あ
り

ま
す
。
放
し
飼
い
を
す
る
と
、

ふ
ん
尿
に
よ
る
悪
臭
や
繁
殖
期

の
鳴
き
声
な
ど
、
周
り
に
住
ん

で
い
る
人
た
ち
に
迷
惑
を
か
け

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

十
分
な
え
さ
や
上
下
運
動
で

き
る
高
さ
を
工
夫
し
た
空
間
が

あ
れ
ば
、
猫
は
室
内
で
暮
ら
す

犬

の

登

録

犬

の

登

録

生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、
飼

い
始
め
て
か
ら
30
日
以
内
に
自

治
体
登
録
が
必
要
で
す
。

引
っ
越
し
な
ど
で
犬
の
所
在

地
、
飼
い
主
の
変
更
な
ど
が
あ

っ
た
場
合
は
、
登
録
事
項
変
更

届
を
、犬
が
死
亡
し
た
場
合
は
、

死
亡
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

狂
犬
病
予
防
接
種

狂
犬
病
予
防
接
種

飼
い
主
は
、
毎
年
一
回
、
犬

に
狂
犬
病
の
予
防
注
射
を
受
け

さ
せ
る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

動
物
病
院
な
ど
で
接
種
し
、

注
射
済
票
の
交
付
を
受
け
ま
し

ょ
う
。

犬

の

し

つ

け

犬

の

し

つ

け

「
待
て
」、「
お
座
り
」
な
ど
の

基
本
的
な
し
つ
け
や
、
不
必
要

に
ほ
え
な
い
な
ど
の
し
つ
け
を

し
ま
し
ょ
う
。

「
お
い
で
」な
ど
の
呼
び
戻
し

が
で
き
る
と
、
い
ざ
と
い
う
と

き
に
役
に
立
ち
ま
す
。

散
歩
中
の
マ
ナ
ー

散
歩
中
の
マ
ナ
ー

道
路
や
家
の
敷
地
、
公
園
な

ど
に
ふ
ん
が
放
置
さ
れ
て
い
る

こ
と
は
、
誰
に
と
っ
て
も
不
快

で
す
。
不
快
な
だ
け
で
は
な
く
、

景
観
を
損
ね
、
衛
生
面
で
も
問

題
が
あ
り
ま
す
。

犬
の
散
歩
の
際
は
、
ふ
ん
を

持
ち
帰
る
た
め
の
袋
や
ス
コ
ッ

プ
な
ど
清
掃
用
具
を
必
ず
持
参

し
、
自
宅
で
処
理
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

尿
の
に
お
い
に
困
っ
て
い
る

人
も
い
る
の
で
、
尿
を
し
た
ら

か
か
っ
た
場
所
を
水
で
流
し
て

く
だ
さ
い
。

散
歩
中
は
、
犬
の
行
動
を
制

大
切
な
家
族
の
一
員
と
し
て
飼
わ
れ
て
い
る
ペ
ッ
ト
は
、日
々

の
生
活
を
明
る
く
し
、癒
し
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。そ
の
一
方
で
、

飼
い
主
が
誤
っ
た
飼
い
方
を
す
る
こ
と
で
、周
囲
の
人
た
ち
に
迷

惑
を
か
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

今
号
で
は
、飼
い
主
と
ペ
ッ
ト
、そ
し
て
地
域
の
人
た
ち
が
住

み
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
、犬
や
猫
の
飼
い
方
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

人とペットが住みやすいまちに

特集
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尊
い
命
を
預
か
る
責
任

尊
い
命
を
預
か
る
責
任

ペ
ッ
ト
を
飼
う
と
い
う
こ
と

は
、
尊
い
命
を
預
か
る
と
い
う

こ
と
で
す
。
飼
い
主
に
は
、
ペ

ッ
ト
が
そ
の
命
を
終
え
る
ま
で
、

健
康
で
快
適
に
暮
ら
せ
る
よ
う

に
す
る
と
と
も
に
、
社
会
や
近

隣
住
民
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ

う
に
飼
育
を
す
る
責
任
が
あ
り

ま
す
。

人
も
ペ
ッ
ト
も
快
適
に
暮
ら

せ
る
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り
に
、

引
き
続
き
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

※�

市
市
民
環
境
課
環
境
衛
生
係

☎
52
－
２
１
１
１
内
線
１
２
３

こ
と
が
で
き
る
動
物
で
す
。
室

内
飼
い
を
す
る
こ
と
で
、
猫
が

少
し
で
も
危
険
に
遭
わ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

避
妊
・
去
勢
手
術
を

避
妊
・
去
勢
手
術
を

子
猫
の
過
剰
繁
殖
を
防
ぐ
た

め
に
、
避
妊
・
去
勢
手
術
を
行

い
ま
し
ょ
う
。
避
妊
・
去
勢
手

術
を
す
る
こ
と
で
、
病
気
の
予

防
や
繁
殖
の
た
め
の
争
い
、
望

ま
な
い
妊
娠
を
避
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

増
え
す
ぎ
た
動
物
を
飼
育
し

き
れ
な
く
な
る
こ
と
を
多
頭
飼

育
崩
壊
と
言
い
、
周
辺
の
環
境

が
損
な
わ
れ
る
な
ど
の
社
会
問

題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
複
数
の

動
物
を
飼
育
す
る
場
合
は
、
責

任
を
持
っ
て
世
話
が
で
き
る
頭

数
な
の
か
を
よ
く
考
え
ま
し
ょ

う
。飼

育
で
き
な
く
な
っ
た
場
合

で
も
、
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
で

は
動
物
の
引
き
取
り
を
拒
否
し

て
い
ま
す
。

野
良
猫
に
え
さ
を
与
え
る

と
、
そ
の
場
に
野
良
猫
が
集
ま

り
、
居
着
い
て
し
ま
い
ま
す
。

ふ
ん
尿
の
悪
臭
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す

の
で
、
野
良
猫
に
は
絶
対
に
え

さ
を
与
え
な
い
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。

野
良
猫
に
は
絶
対
に

野
良
猫
に
は
絶
対
に

え
さ
を
与
え
な
い
で

え
さ
を
与
え
な
い
で

身元表示はしていますか？

ペットと離ればなれになった場合に備え
て、普段からペットの身元が分かるような
対策をとっておきましょう。
▽�連絡先などが明記された迷子札をつける
▽�マイクロチップの挿入を検討する
◎�マイクロチップの飼い主情報の登録を忘
れないようにしましょう

▽�犬には鑑札や狂犬病予防注射済票をつけ
る

▽�室内飼いの猫も、万が一外へ出た時に飼
い猫だとわかるように首輪をする

◎�犬が迷子になった場合は、速やかに動物
愛護センター弘前窓口（☎33－6664）
または黒石警察署（☎52－2311）まで
ご連絡ください。

大 切 な ペ ッ ト の た め の 防 災 対 策 を
災害は突然起こります。いざというとき、あなたの家族とペットの大切な命を守るために、安

全に避難できるように日頃の心構えと備えが重要です。
住まいの防災対策
�家具の固定など転倒・落下防止をする
�飼育ケージなど固定、転倒防止をする
�ケージなどペットの避難場所（隠れ場所）を確保
する—など

家族と事前に話し合う
�ペットの避難方法や役割分担
�緊急時のペットの預け先
�留守中の対処方法と協力体制—など

情報収集と避難訓練
�避難場所までの経路の確認をする
�ペットと一緒に逃げる訓練をする
�動物が苦手な人への配慮を考えておく—など

ペットのための備蓄品の準備
�ペットに必要な備蓄品を準備する

　�（療養食や薬、５日分以上のフードと水、予備の首
輪、トイレ用品、好きなおもちゃ、においのつい
たタオル—など）

管理と健康
�一緒に連れて逃げられる頭数しか飼わないように
する
�避妊・去勢をしておく
�ケージに入れる、むやみにほえないなどのしつけ
をする
�人や他の動物、さまざまな音や物に慣らしておく
�予防接種や外部寄生虫を駆除する―など

出典：環境省ホームページ

Special topics
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　黒石市事業継続緊急支援金
市は、新型コロナウイルス感染症の影響で、事業に支障が生じている市内で事業を営む事業者を対象

に、事業活動の維持や継続のため、緊急支援金を交付します。

対 象
令和元年12月31日以前からタクシー（ハイヤー）業、小売業、宿泊業、飲食業、運転代行業を
主として営み、今後も事業継続の意思があり、本店の所在地が市内にある中小事業者や小規模
事業者または個人事業者（フリーランスを含む）で、市税等の滞納がない事業者

金 額 １店舗あたり10万円

申 請 方 法

申請書に必要事項を記載のうえ、６月30日（火）までに次の書類を添えて市商工課へ郵送（消
印有効）	
❶令和元年分の確定申告書類の控え等の写し
❷令和２年１月から申請時点までの月ごとの売上高が分かる帳簿等の写し
❸申請者本人（法人の場合は代表者）名義の振込先口座の通帳の写し（表紙と１・２ページ目）
❹�申請者本人（法人の場合は代表者）名義の身分証明書の写し（運転免許証、マイナンバーカー
ド、在留カード等）

❺直近年度の納税証明書（市外に住所を有する個人事業者の場合）
問い合わせ先 �市商工課☎52－2111内線641・642（〒036－0396黒石市大字市ノ町11－１）
◎�申請書は市産業会館１階に備え付けている他、市ホームページからもダウンロードできます。インター
ネット環境がない場合は、申請書を郵送しますのでご連絡ください。

　黒石グルメ券参加店募集中
市は、新型コロナウイルス感染症による、市の飲食業へ与える影響の緩和と地域の消費喚起対策とし

て、１世帯あたり3,000円の黒石グルメ券を発行します。それに伴い、グルメ券が利用できる参加店舗
を募集します。
対 象 本店の所在地が市内にある飲食料品小売業や飲食業を営む店（フランチャイズ店を除く）
申 込 方 法 申請書に必要事項を記入のうえ、市商工課へ郵送
締 切 ６月10日（水）（消印有効）
問い合わせ先 �市商工課☎52－2111内線641・642（〒036－0396黒石市大字市ノ町11－１）

◎�申請書は市産業会館１階に備え付けている他、市ホームページからもダウンロードできます。インター
ネット環境がない場合は、申請書を郵送しますのでご連絡ください。

　持続化給付金
国は、新型コロナウイルス感染症の影響で、特に大きな影響を受けている事業者に対して、事業全般に

広く使える給付金を支給します。
給 付 金 の 上 限 法人200万円以内、個人事業者100万円以内

売上減少分の計算方法 前年の総売上（事業収入）－（前年同月比50％以上減少月の売上×12か月）

問 い 合 わ せ 先 持続化給付金事業コールセンター☎0120－115－570

　雇用調整助成金の特例措置
新型コロナウイルス感染症の影響で、事業活動の縮小を余儀なくされた事業主が、労働者に対して一

時的に休業、教育訓練または出向を行い、労働者の雇用維持を図った場合に、休業手当や賃金などの一
部を助成します。
問い合わせ先ハローワーク黒石☎53－8609

感 染 症 に 係 る 支 援 策感 染 症 に 係 る 支 援 策
事業者向け

感 染 症 に 係 る 支 援 策

広報くろいし・令和２年６月 6



　特別定額給付金の申請期間
市は、特別定額給付金の申請書を５月12日に対象者へ郵送し、給付金を少しでも早く支給するため申

請期間を前倒しして、同日から申請を受け付けています。
申請書に同封した注意事項に記載されている申請期間が次のとおり変更になっています。まだ申請し

ていない人は、期限内に申請してください。申請書が届いていない人は、特別定額給付金担当へご連絡
ください。

申 請 期 間変更前：５月18日（月）〜８月17日（月）　　　変更後：５月12日（火）〜８月12日（水）
問い合わせ先特別定額給付金担当☎52－2111内線635〜637

　特別定額給付金の給付を装った詐欺に注意
市や総務省等が次のことを行うことは絶対にありません。不審な電話や郵便、メール等があった場合

は、最寄りの警察署へご相談ください。

✖ATMの操作をお願
いすること ✖手数料の振り込みを

お願いすること ✖メールを送り、URLをクリック
して申請手続きを求めること

　緊急小口資金・総合支援資金（生活資金特例貸付）
市社会福祉協議会では、新型コロナウイルス感染症の影響で、休業や失業等により、一時的な生活資

金にお困りの人に特例貸付を実施しています。
問い合わせ先市社会福祉協議会☎52－9600（直通）

　住居確保給付金
市社会福祉協議会は、休業等に伴う収入減少や離職などにより、住居を失うおそれのある人に一定期

間家賃相当分（上限額あり）を支給します。
問い合わせ先市社会福祉協議会☎52－9600（直通）

　市税や料金などの相談窓口
新型コロナウイルス感染症の影響で、期限までに市税や料金等の納付が困難な場合は、それぞれの担

当窓口へご相談ください。
問
い
合
わ
せ
先

市・県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税 市収納課☎52－2111内線141・142
国民年金保険料 市国保年金課☎52－2111内線120・122
後期高齢者医療保険料 市国保年金課☎52－2111内線125・131
介護保険料 市介護保険課☎52－2111内線525・526
水道料金、下水道使用料 市上下水道課☎52－2111内線552〜554

　就学援助制度
新型コロナウイルス感染症の影響で家計の状況が急変し、児童生徒の就学が困難な状況になった人は、

就学援助制度の認定を受けられる場合があります。
問い合わせ先市学校教育課☎52－2111内線605・606

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス
個人向け

相談窓口

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス

問い合わせ先黒石警察署☎52－2311

City topics
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帰国者・接触者相談センター（弘前保健所）　☎33－8521

次に該当する場合は、帰国者・接触者相談センター（弘前保健所）にご相談ください。

息苦しさ、強いだるさ、
高熱等の強い症状の
いずれかがある

発熱やせきなど、比較的軽い
風邪の症状が続く

重症化しやすい人で、発熱やせきな
ど、比較的軽い風邪の症状がある

次の場合は必ず相談を
	・症状が４日以上続く
	・症状が強いと感じる
	・解熱剤などを飲み続けている

重症化しやすい人
	・高齢者
	・�糖尿病や心不全、呼吸器疾患などの基
礎疾患がある

	・透析を受けている
	・�免疫抑制剤や抗がん剤を使用している

妊婦は念のため
早めに相談を

小児は相談セン
ターやかかりつけ
小児医療機関に電
話などで相談を

受診の際は
▶複数の医療機関を受診しない
▶�受診時はマスクを着け、手洗い

やせきエチケットを徹底する

基本的対策
▽�人との間隔は、できるだけ２m
空ける

▽�会話はマスクを着けて、できる
だけ真正面を避ける

▽�手洗いや手指消毒をし、咳エチ
ケットを守る

買い物
▽�１人または少人数で空いた時間
にする

▽�計画を立てて素早く済ませる
▽�通販や電子決済を利用する

日常生活
▽�３密（密閉、密集、密接）を避ける
▽�毎朝体温を測るなど、健康チェッ
クをする
▽�小まめに換気する

食事
▽�食事は対面ではなく、横並びで
座る
▽�飲み物、食べ物の共有は避ける
▽�持ち帰りや出前などを利用する

移動に関する感染対策
▽�感染が流行している地域への移
動は控える
▽�帰省や旅行は控えめに。出張は
やむを得ない場合に
▽�誰とどこで会ったかをメモして
おく

娯楽、スポーツ等
▽�公園は空いた時間や場所を選ぶ
▽�散歩やジョギングは少人数で行
う
▽�狭い部屋で長居しない

2m

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 の
相 談・受 診 の 目 安 が 変 更 に な り ま し た

新 し い 生 活 様 式 を 心 掛 け ま し ょ う
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所
得
や
事
業
所
得
な
ど
の
金
額

か
ら
計
算
し
た
市
民
税
・
県
民

税
は
、給
与
か
ら
の
特
別
徴
収
、

ま
た
は
普
通
徴
収
に
な
り
ま
す
。

各
徴
収
方
法
の
税
額
に
つ
い

て
は
、
納
税
通
知
書
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

特
別
徴
収
が
中
止
と
な
る
場
合

一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合

を
除
き
、
市
外
へ
の
転
出
、
税

額
変
更
、
年
金
の
支
給
停
止
な

ど
が
発
生
し
た
場
合
は
、
特
別

徴
収
が
中
止
と
な
り
、
普
通
徴

収
に
な
り
ま
す
。

６
月
は
、
市
民
税
・
県
民
税

の
第
１
期
の
納
付
月
で
す
。
納

付
方
法
等
は
次
の
と
お
り
で
す

の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

市
民
税
・
県
民
税
と
は

前
年
中
に
一
定
額
以
上
の
所

得
が
あ
っ
た
人
に
対
し
て
課
税

さ
れ
、
１
月
１
日
現
在
（
１
月

２
日
以
降
に
市
外
へ
転
出
し
た

人
や
亡
く
な
っ
た
人
を
含
む
）、

住
所
を
置
く
市
町
村
に
納
め
る

税
金
で
す
。

市
民
税
・
県
民
税
の
税
額

市
民
税
・
県
民
税
に
は
、
均

等
割
と
所
得
割
が
あ
り
、
合
計

し
た
金
額
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

▽�

均
等
割
額
…
５
０
０
０
円

（
市
民
税
３
５
０
０
円
、県
民

税
１
５
０
０
円
）

▽�

所
得
割
額
…
課
税
標
準
額
に

10
㌫
（
市
民
税
６
㌫
、
県
民

税
４
㌫
）を
乗
じ
た
額
か
ら
、

調
整
控
除
額
と
税
額
控
除
額

を
差
し
引
い
た
額

◎�

課
税
標
準
額
と
は
、
総
所
得

金
額
か
ら
基
礎
控
除
額
、
扶

市
民
税
・
県
民
税
の
減
免

生
活
困
窮
や
災
害
な
ど
の
理

由
で
一
定
の
基
準
に
該
当
す
る

場
合
は
、
市
民
税
・
県
民
税
が

減
免
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�

▽
課
税
内
容
・
減
免
に
関
す

る
こ
と
＝
市
税
務
課
住
民
税

係
☎
52
－
２
１
１
１
内
線
１

０
９
・
１
１
０
▽
納
税
相
談
、

口
座
振
替
、
納
税
貯
蓄
組
合

に
関
す
る
こ
と
＝
市
収
納
課

☎
同
内
線
１
４
１
〜
１
４
３

養
控
除
額
な
ど
の
諸
控
除
を

差
し
引
い
た
額
で
す
。

納
付
方
法

市
民
税
・
県
民
税
の
納
付
方

法
は
、
普
通
徴
収
（
納
付
書
や

口
座
振
替
で
納
付
）
と
、
特
別

徴
収
（
給
与
や
年
金
か
ら
天
引

き
）
が
あ
り
ま
す
。

納
付
書
等
で
納
め
る
普
通
徴
収

普
通
徴
収
の
方
法
で
納
め
る

人
に
は
、
納
税
通
知
書
を
今
月

上
旬
に
送
付
し
ま
す
。
第
１
期

か
ら
第
４
期
ま
で
の
納
付
書
が

つ
づ
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
納

期
限
内
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

◎�

口
座
振
替
を
申
し
込
み
の
人

は
、
納
期
限
の
日
が
口
座
振

替
日
と
な
り
ま
す
。

納
期
限

▽
第
１
期
…
６
月
30
日
（
火
）

▽
第
２
期
…
８
月
31
日
（
月
）

▽
第
３
期
…
11
月
２
日
（
月
）

▽
第
４
期
…
12
月
28
日
（
月
）

納
付
場
所

▽
青
森
銀
行
▽
み
ち
の
く
銀

行
▽
東
奥
信
用
金
庫
▽
青
い
森

信
用
金
庫
▽
青
森
県
信
用
組
合

▽
津
軽
み
ら
い
農
業
協
同
組
合

▽
東
北
労
働
金
庫
▽
ゆ
う
ち
ょ

銀
行
ま
た
は
郵
便
局
（
東
北
６

県
に
限
る
）
▽
黒
石
市
役
所

年
金
か
ら
の
特
別
徴
収

年
金
所
得
に
係
る
市
民
税
・

県
民
税
が
課
税
さ
れ
、次
の
全

て
に
該
当
す
る
人
は
、市
民
税・

県
民
税
が
公
的
年
金
か
ら
の
特

別
徴
収（
天
引
き
）に
な
り
ま
す
。

▽�

４
月
１
日
現
在
、
65
歳
以
上

で
公
的
年
金
を
受
給
し
て
い

る
▽�
介
護
保
険
料
が
年
金
か
ら
特

別
徴
収
さ
れ
て
い
る

対
象
と
な
る
年
金

老
齢
基
礎
年
金
や
昭
和
60
年

以
前
の
制
度
に
よ
る
老
齢
年

金
・
退
職
年
金
が
対
象
で
す
。

障
害
者
年
金
や
遺
族
年
金
な

ど
の
非
課
税
の
年
金
か
ら
は
、

市
民
税
・
県
民
税
の
特
別
徴
収

は
さ
れ
ま
せ
ん
。

対
象
と
な
ら
な
い
所
得

公
的
年
金
所
得
以
外
の
給
与

６
月
は
市
民
税
・
県
民
税
の
納
付
月

（例）年税額が６万円（年金所得のみ）の場合

特別徴収（天引き）が開始される年度
普通徴収 特別徴収

月 ６月 ８月 10月 12月 ２月
税額 １万５千円 １万５千円 １万円 １万円 １万円

算出方法 年税額の１/４ずつ 年税額の１/６ずつ
６・８月は、年税額の４分の１ずつを納付書または口座振
替で納付。10・12・２月は、年税額の６分の１ずつ特別徴収
されます。

特別徴収（天引き）が前年度から継続される年度
特別徴収

月 ４月 ６月 ８月 10月 12月 ２月
税額 １万円 １万円 １万円 １万円 １万円 １万円

算出方法 前年度の年税額の
１/６ずつ

年税額の残りの
１/３ずつ

４・６・８月は、前年度の年税額の６分の１ずつが特別徴
収され、10・12・２月は、年税額から４・６・８月に特別徴
収された額を差し引いた額の３分の１ずつが特別徴収されま
す。

■年金から特別徴収される税額の算出方法

City topics
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30

歳

代

の

メ

タ

ボ

検

診

特
定
健
診
が
日
曜・祝
日
も
受
診
で
き
ま
す

歯
科
口こ

う
く
う腔

健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

市
は
、
高
齢
者
の
健
康
づ
く

り
の
一
環
と
し
て
、
歯
科
口
腔

健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

年
に
一
度
は
健
診
を
受
け
、口

腔
の
状
態
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

対�

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入

者
（
長
期
入
院
し
て
い
る
人

や
施
設
に
入
所
し
て
い
る
人

は
除
く
）

期�

令
和
３
年
３
月
31
日
（
水
）

内�

▽
歯
の
状
態
確
認
▽
歯
周
病

市
は
、
脳
血
管
疾
患
の
予

防
・
早
期
発
見
の
た
め
、
脳
ド

ッ
ク
検
診
費
用
の
一
部
を
次
の

と
お
り
助
成
し
ま
す
。

対�

30
〜
69
歳
の
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
で
保
険
税
の
滞
納

が
な
い
人
（
体
内
に
ペ
ー
ス

メ
ー
カ
ー
や
金
属
等
が
あ
る

人
、
脳
血
管
疾
患
で
治
療
中

の
人
、妊
娠
中
の
人
を
除
く
）

期�

７
月
〜
令
和
３
年
３
月
（
受

市
は
、
30
歳
代
の
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
を
対
象
に
、
若

年
層
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ

ー
ム
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

土
・
日
曜
日
、
祝
日
に
も
受

診
で
き
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会

に
ご
自
身
の
健
康
状
態
を
検
査

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

対�

今
年
度
中
に
30
〜
39
歳
に
な

り
、
検
診
日
に
市
国
民
健
康

保
険
に
加
入
し
て
い
る
人

市
は
、（
一
社
）
南
黒
医
師
会

の
協
力
で
、
平
日
に
特
定
健
康

診
査
を
受
診
で
き
な
い
国
民
健

康
保
険
加
入
者
の
休
日
健
診
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

６
・
７
月
の
健
診
日
と
医
療

機
関
は
下
表
の
と
お
り
で
す
。

対�

40
〜
64
歳
の
国
民
健
康
保
険

加
入
者（
妊
産
婦
や
６
か
月
以

上
入
院
し
て
い
る
人
を
除
く
）

￥�

無
料

の
有
無
▽
か
み
合
わ
せ
や
口

腔
衛
生
状
態
の
確
認
▽
飲
み

込
む
力
の
検
査
―
な
ど

￥�

無
料
（
１
人
１
回
）

申�

実
施
医
療
機
関
へ
電
話
ま
た

は
直
接
申
し
込
み

◎�
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
で
受
診
で
き
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
事

前
に
実
施
医
療
機
関
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

け
付
け
は
６
月
１
日
か
ら
）

場�

黒
石
病
院

内�

▽
脳
波
図
検
査
▽
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検

査
▽
Ｍ
Ｒ
Ａ
検
査
―
な
ど

定�

１
０
０
人

￥�

１
万
円
（
自
己
負
担
額
）

申�

市
国
保
年
金
課
に
備
え
付
け

の
申
請
書
を
提
出

※�

市
国
保
年
金
課
国
保
給
付
係

☎
52
－
２
１
１
１
内
線
１
１

８
・
１
１
９

場�

黒
石
病
院

内�

▽
血
液
検
査
▽
尿
検
査

￥�

無
料

申�

受
診
希
望
日
の
前
週
の
火
曜

日
ま
で
に
市
国
保
年
金
課
へ

申
し
込
み

持�

▽
保
険
証
▽
助
成
券
（
対
象

者
に
送
付
）

※�

市
国
保
年
金
課
国
保
給
付
係

☎
52
－
２
１
１
１
内
線
１
１

８
・
１
１
９

申�

受
診
希
望
日
の
３
日
前
ま
で

に
市
国
保
年
金
課
へ
電
話
等

で
申
し
込
み

持�

▽
保
険
証
▽
特
定
健
康
診
査

受
診
無
料
券（
オ
レ
ン
ジ
色
）

◎�

検
査
当
日
は
飲
食
せ
ず
、
午

前
９
〜
10
時
に
医
療
機
関
で

受
け
付
け
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

市
国
保
年
金
課
国
保
給
付
係

☎
52
－
２
１
１
１
内
線
１
１

８
・
１
１
９

持�

保
険
証

他�

実
施
医
療
機
関
…
▽
ア
ク
ロ

ス
プ
ラ
ザ
歯
科
▽
ア
ッ
プ
ル

歯
科
医
院
▽
あ
ぼ
歯
科
ク
リ

ニ
ッ
ク
▽
石
川
歯
科
ク
リ
ニ

ッ
ク
▽
く
ど
う
歯
科
医
院
▽

こ
だ
ま
歯
科
医
院
▽
こ
と
ぶ

き
歯
科
医
院
▽
佐
藤
歯
科
医

院
▽
清
藤
歯
科
医
院
▽
中
村

歯
科
医
院
▽
花
園
歯
科
医
院

▽
は
な
デ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ

ク
※�

市
国
保
年
金
課
高
齢
医
療
係

☎
52
－
２
１
１
１
内
線
１
２

５
・
１
３
１

脳
ド
ッ
ク
検
診
費
用
の
一
部
を
助
成

■６・７月の休日健診日と医療機関
期　日 医療機関

６月14日（日）兼平医院
６月28日（日）佐々木内科小児科医院
７月５日（日）ちとせクリニック
７月12日（日）レディス・みかみクリニック
７月23日（木）かきさか医院
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Ｊ
Ａ
津
軽
み
ら
い
黒
石
地
区

果
樹
産
地
協
議
会
は
、
果
樹
経

営
支
援
対
策
事
業
で
整
備
し
た

園
地
の
現
地
確
認
を
行
い
、
実

施
内
容
が
維
持
さ
れ
て
い
る
か

ど
う
か
を
県
青
果
物
価
格
安
定

基
金
協
会
へ
報
告
し
ま
す
。

補
助
金
の
交
付
を
受
け
た
年

度
の
翌
年
度
か
ら
起
算
し
て
８

年
を
経
過
し
な
い
間
に
、
実
施

内
容
が
維
持
さ
れ
て
い
な
い
と

農
業
者
年
金
の
受
給
者
は
、

毎
年
６
月
中
に
現
況
届
の
提
出

が
必
要
で
す
。

現
況
届
は
、
農
業
者
年
金
基

金
か
ら
郵
送
さ
れ
ま
す
の
で
、

住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
を
記

入
の
う
え
、
市
農
業
委
員
会
事

務
局
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

経
営
移
譲
年
金
・
特
例
付
加

年
金
を
受
給
し
て
い
る
人
は
、

自
己
チ
ェ
ッ
ク
欄
の
記
入
も
お

き
は
、
補
助
金
の
返
還
義
務
が

生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

実
施
園
地
の
適
正
な
管
理
を
お

願
い
し
ま
す
。

改
善
が
必
要
な
場
合
は
、
同

協
議
会
が
今
後
の
管
理
体
制
・

状
況
に
つ
い
て
確
認
し
指
導
し

ま
す
。　
　

※�

同
協
議
会
事
務
局
（
市
農
林

課
り
ん
ご
農
産
係
内
）
☎
52

－
２
１
１
１
内
線
６
５
３

願
い
し
ま
す
。

現
況
届
を
提
出
し
な
い
場
合

は
、
農
業
者
年
金
を
受
給
で
き

な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

期�

６
月
30
日
（
火
）

◎�

現
況
届
を
紛
失
、
汚
損
し
た

場
合
は
、
同
委
員
会
事
務
局

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※�

同
委
員
会
事
務
局
農
政
係
☎

52
－
２
１
１
１
内
線
６
６
３

果
樹
経
営
支
援
対
策
事
業

実
施
園
地
の
適
正
な
管
理
を

農
業
者
年
金
現
況
届
の
提
出
を

※市農林課りんご農産係☎52－2111内線653

果 樹 経 営 支 援 ・ 果 樹 未 収 益 期 間 支 援 事 業
JA津軽みらい黒石地区果樹産地協議会は、令和２年度第２次「果樹経営支援対策事業」および「果樹

未収益期間支援事業」を、次のとおり実施します。

◆果樹経営支援対策事業◆　　申込期限：６月19日（金）　　申込先：市農林課
優良品目・品種への改植・新植

◎農地中間管理機構が行う改植で、要件を満たす場合は２万円／10㌃の額を加算します。

内　　容 改植の助成額 新植の助成額 植栽密度下限
りんご高密植低樹高栽培 定額53万円／10a 定額52万円／10a 165本／10a
りんご超高密植栽培 定額73万円／10a 定額71万円／10a 250本／10a
りんごわい化 定額33万円／10a 定額32万円／10a 66本／10a
りんご普通樹

定額17万円／10a 定額15万円／10a 18本／10a
主要落葉果樹（ぶどう・もも・おうとう）

◎�小規模園地整備と用水・かん水施設の設置については、改植・新植事業を実施し、同園地で実施する場合
に限り申請可能です。

廃園 小規模園地整備

用水・かん水施設の設置

内　　容 助成額・補助率

りんご園地の廃園
定額８万円／10a主要落葉果樹（ぶどう・もも・おうとう

等）の廃園

その他の果樹の廃園 補助率２分の１以内

内　　容 補助率
傾斜の緩和、土壌土層改良、排水路の
整備 補助率２分の１以内

内　　容 補助率
用水・かん水施設の新設 補助率２分の１以内

◆果樹未収益期間支援事業◆　　申込期限：６月19日（金）　　申込先：市農林課
事 業 内 容 優良な品目や品種への改植・新植を実施した場合に発生する未収益期間を助成
対 象 果樹経営支援対策事業によって改植・新植した園地（2a以上）
助 成 額 定額22万円／10a

City topics
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国民年金には、老齢基礎年金に上乗せして、年
金を受け取ることができる制度があります。
付加年金
対�▽国民年金第１号被保険者▽65歳までの任意加
入被保険者

￥�月額400円
内�受け取る年金額…納めた月数×200円
※�市国保年金課国民年金係☎52‒2111内線120・
122

国民年金基金
対�国民年金第１号被保険者
￥�加入時の年齢や年金のタイプ等で決定
内�受け取る年金額…加入時に自由に設計
※�県国民年金基金☎0120‒65‒4192

市は、子供をいじめや虐待などから守るため、
市内の児童・生徒に「電話相談表示カード」を配
布します。
誰にも言えず困っているときや誰にも知られず

助けてほしいときは、安心して「こどもほっとラ
イン」にご相談ください。
子供の虐待などに気づいたときは、どなたでも

「子ども虐待ホットライン」へご連絡ください。
こどもほっとライン　☎59‒2525
月〜金曜日（祝日を除く）午前８時15分〜午後５

時
子ども虐待ホットライン　☎0120‒73‒6552
365日24時間受け付け

※�市福祉総務課こども未来係☎52‒2111内線518

付加年金と国民年金基金の活用を「こどもほっとライン」にご相談を

児
童
手
当
の
受
給
対
象
者
に

は
、
６
月
上
旬
に
「
現
況
届
の

ご
案
内
」
を
送
付
し
ま
す
。

現
況
届
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
予
防
の
た

め
、
同
封
の
返
信
用
封
筒
で
返

送
く
だ
さ
い
。

現
況
届
を
提
出
し
な
い
場
合

は
、
６
月
以
降
の
児
童
手
当
が

受
給
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

期�

６
月
30
日
（
火
）

昭
和
46
年
か
ら
現
在
に
至
る
ま
で
、
長
年
に
わ
た
り
学
校
医

と
し
て
学
校
保
健
衛
生
に
貢
献
し
た
佐
々
木
幸
三
氏
が
瑞
宝
双

光
章
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

申�

令
和
２
年
度
児
童
手
当
・
特

例
給
付
現
況
届
の
内
容
を
確

認
し
、
押
印
（
ス
タ
ン
プ
印

不
可
）
の
う
え
、
受
給
者
の

健
康
保
険
証
の
写
し
を
添
え

て
提
出

◎�
公
務
員
は
、
勤
務
先
か
ら
案

内
が
あ
り
ま
す
。

※�

市
福
祉
総
務
課
こ
ど
も
未
来

係
☎
52
－
２
１
１
１
内
線
５

１
５
・
５
１
６

児
童
手
当
現
況
届
の
提
出
を

春
の
叙
勲

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

瑞宝双光章
（学校保健功労）

佐々木 幸三 氏
（山形町・83歳）
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市は、健（検）診の受診率向上と市民一人ひとりに健康への関心を持ってもらうこと
を目的に、「くろいし健康マイレージ事業」を実施しています。この事業では、健（検）
診の受診や市の健康づくり事業などへの参加でたまったポイントに応じて、特典を受け
ることができます。
☆６月後半と７月前半のくろいし健康マイレージ対象事業☆

※市健康推進課☎52‒2111内線246・247

■
情
報
公
開
制
度

市
が
保
有
す
る
行
政
情
報（
公

文
書
）を
、市
民
等
か
ら
の
請
求

に
よ
り
開
示
す
る
制
度
で
す
。

令
和
元
年
度
の
請
求
は
１
７

５
件
あ
り
、
決
定
内
容
は
表
１

の
と
お
り
で
す
。

■
個
人
情
報
保
護
制
度

市
が
保
有
す
る
個
人
情
報
の

取
り
扱
い
や
自
己
情
報
の
開
示

請
求
な
ど
に
つ
い
て
定
め
、
個

人
の
権
利
・
利
益
を
保
護
す
る

制
度
で
す
。

市
が
登
録
し
て
い
る
個
人
情

報
取
扱
事
務
件
数
お
よ
び
公
共

機
関
等
へ
の
情
報
提
供
な
ど
、

収
集
し
た
目
的
以
外
で
の
個
人

情
報
利
用
件
数
は
表
２
の
と
お

り
で
す
。

な
お
、
元
年
度
は
開
示
請
求

が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

■
審
査
請
求

元
年
度
の
審
査
請
求
は
、
両

制
度
と
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
あ
っ
た
場
合
は
「
情
報
公

開
・
個
人
情
報
保
護
審
査
会
」

が
開
か
れ
、
適
正
な
決
定
が
な

さ
れ
た
か
を
審
査
し
ま
す
。

■
開
示
請
求
等
は
市
総
務
課
へ

両
制
度
に
よ
る
各
請
求
は
、

市
総
務
課
で
受
け
付
け
て
い
ま

す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�

市
総
務
課
文
書
係
☎
52
－
２

１
１
１
内
線
２
０
６

情
報
公
開・個
人
情
報
保
護
制
度
運
用
状
況

請求
件数

決定内容

開示 一部
開示

非開
示

不存
在

取下
げ

175 9 161 0 1 4

実 施 機 関 取扱事務
登録件数 外部提供

市 長 部 局 170 4

黒 石 病 院 9 －

教育委員会 22 －

選挙管理委
員 会 1 －

監 査 委 員 1 －

農業委員会 5 －

議 会 1 －

合 計 209 4

表１　情報公開

表２　個人情報保護

事 業 名 実 施 日 ポ イ ン ト
総合健診（六宝館） 6月23日（火）・24日（水）

特定健診10ポイント、がん検診
10ポイント総合健診（上十川公民館） 7月６日（月）・７日（火）

子宮がん・乳がん検診（スポカルイン黒石） 6月25日（木）

健康教室（山形公民館） 6月24日（水）

5ポイント健康教室（牡丹平公民館） 6月24日（水）

健康教室（追子野木会館） 7月９日（木）

く ろ い し 健 康 マ イ レ ー ジ
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土砂災害は、梅雨や台風などの大雨の時期に多く発生し、山や崖がある地域ではどこでも起きる可能
性があります。
土砂災害から身を守るためには、日頃の備えと情報収集が重要です。「今まで経験したことのないよう

な強い雨が降っている」ときは、「経験したことがない災害が起きるかもしれない」と心に留め、正しい
危機意識と早期避難で土砂災害による被害ゼロを目指しましょう。
※�市総務課防災管理室☎52‒2111内線207・208、市土木課土木係☎同内線581・582、県県土整備部河
川砂防課砂防グループ☎017‒734‒9670

近くの危険箇所をハザードマップで確認しましょう
市は、市内の土砂災害警戒区域などについて『黒石市土砂災害ハザー

ドマップ』を作成し、対象地域の世帯に配布している他、市ホームペー
ジに掲載しています。山間部に住んでいる人は、自宅の周りの土砂災害
警戒区域や避難所などを確認しておきましょう。

防災情報を積極的に入手しましょう
大雨警報が発表された状況で、さらに土砂災害の危険性が高まった場

合は、気象台と県が「土砂災害警戒情報」を発表しますので、テレビや
ラジオ、インターネットなどから積極的に気象情報を入手してください。
災害時に必要な情報は、市の防災行政無線や広報車などでお知らせし

ます。防災行政無線が聞き取れない場合は、災害情報テレホン（☎59－
1090、59－1091）で放送内容を確認できます。

自らの判断で早めに避難しましょう
市は、土砂災害警戒情報が発表され、被害発生のおそれがある場合に

は、警戒レベル３（避難準備・高齢者等避難）、警戒レベル４（避難勧
告・避難指示）を発令します。身の危険や周囲に異変を感じたときは、
勧告・指示などが出ていなくても、避難所や土砂災害のおそれのない安
全な場所へ自らの判断で早めに避難しましょう。激しい雨により、すで
に避難所等への移動が困難な場合は、無理して避難せず、家の２階など、
より安全な場所に移動してください。

土 砂 災 害 か ら 大 切 な 命 を 守 る た め に
６月は土砂災害防止月間です
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県は、県内主要河川等各地点で実施した水質測定結果（平成30年度）を令和２年３月に発表しまし
た。「生活環境の保全に関する環境基準」の５項目について、当市を流れる浅瀬石川の４地点の測定結果
をお知らせします。
引き続き、浅瀬石川の環境保全にご協力をお願いします。

※市市民環境課環境衛生係☎52‒2111内線123

浅 瀬 石 川 の 水 質 測 定 結 果 を 公 表

■浅瀬石川の水質測定結果 ■用語解説

市
は
、
借
金
な
ど
の
返
済
で

困
っ
て
い
る
人
を
対
象
に
、
専

門
の
相
談
員
に
よ
る
無
料
相
談

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

複
数
の
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

の
キ
ャ
ッ
シ
ン
グ
や
消
費
者
金

融
な
ど
か
ら
お
金
を
借
り
、
返

済
に
困
っ
て
い
る
場
合
は
、
早

め
に
債
務
整
理
を
考
え
る
こ
と

が
必
要
で
す
。

「
完
済
の
め
ど
が
立
た
な
い
」、

津
軽
広
域
連
合
の
「
津
軽
の

名
人
・
達
人
バ
ン
ク
」
は
、
一

芸
に
秀
で
た
人
材
で
あ
る
講
師

を
登
録
し
た
名
簿
で
す
。
誰
で

も
利
用
で
き
ま
す
の
で
、
学
校

や
施
設
、
団
体
な
ど
で
講
師
を

活
用
し
て
楽
し
く
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

同
連
合
は
、
自
分
の
特
技
を

指
導
で
き
る
講
師
も
随
時
募
集

し
て
い
ま
す
。
必
要
な
資
格
は

「
債
務
整
理
を
し
た
い
が
、ど
う

し
て
い
い
か
わ
か
ら
な
い
」
な

ど
の
悩
み
に
、
相
談
員
が
解
決

方
法
を
助
言
し
ま
す
。
個
人
の

秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
ま

ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

時�

本
紙
３
ペ
ー
ジ
に
記
載

申�

相
談
日
の
３
日
前
ま
で
に
市

収
納
課
へ
申
し
込
み

※�

市
収
納
課
債
権
係
☎
52
－
２

１
１
１
内
線
１
４
４

あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
興
味
の
あ

る
人
は
同
連
合
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

申�

同
連
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://tsugarukoiki.
jp/

）
を
ご
ら
ん
に
な
り
、
希

望
す
る
登
録
講
師
の
連
絡
先

へ
日
程
や
費
用
な
ど
に
つ
い

て
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�
同
連
合
総
務
課
総
務
企
画
係

☎
31
－
１
２
０
１

多

重

債

務

相

談

を

実

施

津
軽
の
名
人
・
達
人
バ
ン
ク

検体採取地点 浅瀬石川上流 浅瀬石川下流
採取場所 四十巻橋 中島橋 千年橋 朝日橋
環境基本法に定める水質類
型（AA〜E型） AA類型 A類型 A類型 A類型

水素イオン濃度（㏗値） 7.6 7.2 7.4 7.3

生物化学的酸素要求量（㎎
/ℓ） 1.0 1.3 1.5 0.5

浮遊物質（㎎/ℓ） 2 3 3 5
溶存酸素量（㎎/ℓ） 11 11 11 11
大腸菌群数（MPN/100㎖） 57 640 580 6,500

水素イオン濃度
（㏗）

水の酸性、アルカリ性の度合いを示す指標
（基準値：6.5㏗〜8.5㏗）

生物化学的酸素要
求量（BOD）

水中の有機物が好気性微生物により分解さ
れるときに消費される酸素の量（基準値：AA
類型＝１㎎/ℓ以下、A類型＝２㎎/ℓ以下）

浮遊物質（SS） 水中に浮遊する小粒状物質の総称で、濁りの
原因である物質の量（基準値：25㎎/ℓ以下）

溶存酸素量（DO）水中に溶けている酸素量（基準値：7.5㎎/ℓ以上）

大腸菌群数
し尿汚染の指標とされる大腸菌の数（基準
値：AA類型＝50MPN/100㎖未満、A類型
＝1,000MPN/100㎖未満

City topics
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Question.１ テーマ  農　業
８市町村で収穫された米の総収穫量と最も近い重
さは、次の選択肢のうちどれでしょうか。

①大型旅客機100機分
②大型旅客機200機分
③大型旅客機300機分
④大型旅客機400機分

ヒント：大型旅客機の重さは1機300㌧とする。

Question.３ テーマ  人　口
８市町村に住む人全員が手をつないだときの距離
と、弘前城からの直線距離が最も近い都市は、次の選
択肢のうちどれでしょうか。

①仙台市（宮城県）
②福島市（福島県）
③宇都宮市（栃木県）
④新宿区（東京都）

ヒント：�両手を広げた長さを一人160㌢㍍として計算。
人口は令和２年３月末または４月１日現在の各
市町村ホームページ掲載情報等を参考に算出。

Question.２ テーマ  地　理
８市町村の合計面積と最も面積が近い地域は、次の
選択肢のうちどれでしょうか。

①沖縄県
②香川県
③東京23区
④群馬県

ヒント：８市町村の合計面積は約1,598平方㌔㍍。

Question.４ テーマ  鉄　道
圏域内を走る私鉄といえば「弘南鉄道」。現役で弘圏域内を走る私鉄といえば「弘南鉄道」。現役で弘
南鉄道を走っている最も古い電車の製造年は、次の選南鉄道を走っている最も古い電車の製造年は、次の選
択肢のうちどれでしょうか。択肢のうちどれでしょうか。

①昭和24年（1949年）①昭和24年（1949年）
②昭和10年（1935年）②昭和10年（1935年）
③大正12年（1923年）③大正12年（1923年）
④明治43年（1910年）④明治43年（1910年）

ヒント：�右の写真のうち、どち�ヒント：�右の写真のうち、どち�
らかが最も古い電車。らかが最も古い電車。

今回は、圏域８市町村（弘前市・黒石市・平川市・藤崎町・板柳町・大鰐町・田舎館村・西目屋村）
の情報に注目して、さまざまなものを比べたクイズを出題します。ぜひチャレンジしてみてください。

津 軽 広 域 連 合
弘前市・黒石市・平川市・藤崎町・板柳町・大鰐町・田舎館村・西目屋村の８市

町村により、要介護認定審査・障害支援区分判定審査のほか、各種ソフト事業など
のさまざまな事務事業を共同で実施する特別地方公共団体です。

“津軽”の
話題満載津軽広域 だより

クイズの答えは18ページをチェック！

津軽広域連合
ホームページ

Vol.81
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入
山
の
際
は
気
を
つ
け
て

山
菜
採
り
な
ど
で
入
山
す
る

際
は
、
遭
難
や
ク
マ
被
害
に
遭

わ
な
い
よ
う
十
分
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
、

行
き
先
、
帰
宅
時
間
な
ど
を
家

族
に
知
ら
せ
る
、
携
帯
電
話
や

水
な
ど
を
持
参
す
る
、
ク
マ
の

出
没
情
報
を
確
認
す
る
な
ど
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

ク
マ
の
出
没
情
報
な
ど
は
、

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（https://

w
w
w
.pref.aom

ori.lg.jp/
soshiki/kankyo/shizen/
kum

a_cyuui.htm
l

）を
ご
ら

ん
く
だ
さ
い
。

※�

市
農
林
課
農
地
林
務
係
☎
52

－
２
１
１
１
内
線
６
５
６
・

６
５
７

公
共
施
設
が
利
用
可
能
に

市
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
予
防
の
た
め
、４
月
23

日
か
ら
一
部
の
公
共
施
設
の
利

用
を
休
止
し
て
き
ま
し
た
が
、６

月
１
日
か
ら
は
全
て
の
公
共
施

設
が
感
染
症
対
策
を
と
っ
た
う

え
で
利
用
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

詳
し
く
は
、
各
施
設
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習

日
程
を
延
期
し
ま
す

県
消
防
設
備
保
守
協
会
は
、

７
月
16
日（
木
）に
実
施
を
予
定

し
て
い
た
危
険
物
取
扱
者
保
安

講
習
を
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
予
防
の
た
め
９
月

以
降
に
延
期
し
ま
し
た
。
詳
し

く
は
、弘
前
地
区
消
防
事
務
組

合
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

同
組
合
消
防
本
部
予
防
課
☎

32
－
５
１
０
４

介
護
支
援
専
門
員

実
務
研
修
受
講
試
験

（
福
）県
社
会
福
祉
協
議
会

は
、「
令
和
２
年
度（
第
23
回
）

青
森
県
介
護
支
援
専
門
員
実
務

研
修
受
講
試
験
」を
次
の
と
お

り
実
施
し
ま
す
。

時�

10
月
11
日
（
日
）
午
前
10
時

場�

東
奥
学
園
高
等
学
校

申�

７
月
３
日
（
金
）
ま
で
に
受

験
申
込
書
を
同
協
議
会
へ
持

参
ま
た
は
郵
送（
消
印
有
効
）

他�

試
験
案
内
は
同
協
議
会
で
配

布
（
郵
送
請
求
も
可
）

◎�

実
施
要
領
は
市
介
護
保
険

課
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
で

配
布

※�

〒
０
３
０
－
０
８
２
２
青
森

市
中
央
３
－
20
－
30
県
民
福

祉
プ
ラ
ザ
２
階
、
県
社
会
福

祉
協
議
会
☎
０
１
７
－
７
３

２
－
４
３
３
５

自
動
車
税
種
別
割

納
付
を
忘
れ
ず
に

県
は
、
６
月
上
旬
に
自
動
車

税
種
別
割
の
納
税
通
知
書
を
送

付
し
ま
す
。
納
期
限
ま
で
に
忘

れ
ず
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

期�

６
月
30
日
（
火
）

※�

同
局
県
税
部
納
税
管
理
課
☎

（
代
表
）32
－
１
１
３
１
内
線

２
３
３
・
３
３
３
、（
直
通
）

32
－
４
３
４
１

定
例
労
働
相
談
会
を

開

催

し

ま

す

県
労
働
委
員
会
は
「
定
例
労

働
相
談
会
」
を
次
の
と
お
り
開

催
し
ま
す
。

時�

６
月
21
日
（
日
）
午
前
10
時

30
分
〜
午
後
０
時
30
分

場�

同
委
員
会
（
青
森
市
、
東
奥

日
報
新
町
ビ
ル
４
階
）

内�

個
々
の
労
働
者
と
事
業
主
と

の
間
に
生
じ
た
ト
ラ
ブ
ル（
解

雇
・
賃
金
引
き
下
げ
・
パ
ワ

ハ
ラ
―
な
ど
）

￥�

無
料

申�

随
時
受
付（
事
前
予
約
優
先
）

※�

同
委
員
会
事
務
局
☎
０
１
７

－
７
３
４
－
９
８
３
２

は
っ
ぴ
ぃ
エ
コ
プ
ラ
ザ
中
止
に

今
年
度
の「
は
っ
ぴ
ぃ
エ
コ

プ
ラ
ザ
」は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
予
防
の
た
め
、

中
止
に
な
り
ま
し
た
。詳
し
く

は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�
山
郷
館
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

く
ろ
い
し
☎
88
－
５
０
１
８

お
知
ら
せ

市内の祭り・イベントが中止に

新型コロナウイルス感染症予防のため、市内
で行われる次のイベント等が中止になりました。
▽�黒石市民文化祭
▽�黒石市文化財・景観資産めぐりウォーキング
▽�黒石市民運動会
▽�ふるさと元気まつり2020

Information
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定�

市
内
お
よ
び
近
隣
市
町
村
に

住
ん
で
る
人
10
名

￥�

２
０
０
０
円（
保
険
料
含
む
）

申�

電
話
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
随

時
受
付

持�

運
動
で
き
る
服
装
、タ
オ
ル
、

飲
料
水
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
貸

し
出
し
可
）

◎�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
予
防
の
た
め
中
止
・
延

期
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

同
セ
ン
タ
ー
☎
・
F
53
－
１

６
１
２

市
民
プ
ー
ル
監
視
員

（
公
財
）
市
体
育
協
会
は
、
市

民
プ
ー
ル
の
監
視
員
を
次
の
と

お
り
募
集
し
ま
す
。
研
修
日
な

ど
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

資�

16
歳
以
上
で
水
泳
が
で
き
、

研
修
お
よ
び
救
命
講
習
に
参

加
で
き
る
人

定�

40
人
程
度

申�

履
歴
書
と
本
人
確
認
書
類
を

同
協
会（
黒
石
運
動
公
園
プ

ー
ル
管
理
棟
内
）へ
直
接
持

参（
６
月
６
日（
土
）か
ら
受

け
付
け
、定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
）

他�

▽
雇
用
期
間=

７
月
20
日

（
月
）〜
８
月
20
日（
木
）▽
勤

務
時
間=

午
前
８
時
30
分
〜

午
後
６
時
▽
賃
金=

時
給
８

３
０
円

※�

同
協
会
☎
53
－
３
３
７
８

税
務
職
員（
高
校
卒
業
程
度
）

仙
台
国
税
局
は
、税
務
職
員
を

次
の
と
お
り
募
集
し
て
い
ま
す
。

資�
①
高
校
卒
業
後
３
年
経
過
し

て
い
な
い
人
お
よ
び
令
和
３

年
３
月
ま
で
に
高
校
卒
業
見

込
み
の
人
②
人
事
院
が
①
と

同
等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め

る
人

申�

６
月
22
日（
月
）〜
７
月
１
日

（
水
）に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

国
家
公
務
員
試
験
採
用
情
報

Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ（https://w

w
w
.

jinji.go.jp/saiyo/saiyo.
htm
l

）か
ら
申
し
込
み

※�

同
局
人
事
第
二
課
☎
０
２
２

－
２
６
３
－
１
１
１
１
内
線

３
２
３
６
、
人
事
院
東
北
事

務
局
☎
０
２
２
－
２
２
１
－

２
０
２
２

イ
ベ
ン
ト

ヨ
ー
ガ
教
室
開
催

（
公
財
）
市
体
育
協
会
は
「
健

康
の
た
め
の
や
さ
し
い
ヨ
ー
ガ

教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。

時�

６
月
17
・
24
日
、
７
月
１
・

８
日
（
い
ず
れ
も
水
曜
日
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場�

市
ス
ポ
ー
ツ
交
流
セ
ン
タ
ー

ア
リ
ー
ナ

６月の乳幼児健診（スポカルイン黒石）
対象 日時

乳児 令和２年
１月生

９日（火）
12：15

１歳
６か月児

平成30年
９月生

10日（水）
12：30

平成30年
10月生

18日（木）
12：30

２歳児 新型コロナウイルスの
感染防止のため中止

３歳児 平成28年
９月生

17日（水）
12：15

◎�新型コロナウイルス感染症の状況により
変更になる可能性があります。
※�市健康推進課母子保健係☎52－
2111内線244・255

◎事前の申し込みが必要（定員20名）
※市健康推進課成人保健係☎52－2111内線246・247

※�市健康推進課成人保健係☎52－
2111内線246・247

募

集

6・7月の集団健（検）診 
くろいし健康マイレージポイント対象です‼

総合健診 
六宝館	
時６月23日（火）、24日（水）	
上十川公民館	
時７月６日（月）、７日（火）

子宮頸がん・乳がん検診 
スポカルイン黒石	
時６月25日（木）
◎�両健（検）診とも、事前の申し込
みが必要です。

６・７月の健康教室

6
月

日時 場所 内容・講師
24日（水）
13：30

山 形
公 民 館

「サプリメントと薬について〜多剤・重
複投与の弊害など〜」黒石病院薬剤師

24日（水）
19：00

牡 丹 平
公 民 館

「糖尿病について」健生黒石診療所所
長坂戸慶一郎先生

7
月
９日（木）
13：00

追子野木
会 館

「心臓の病気〜突然死を予防する〜」
健生黒石診療所所長坂戸慶一郎先生

津軽広域連合だよりクイズの答え
【Question.1→正解は②】�８市町村の米の収穫量（令和元年産）は約６万㌧（出典：農林水産省東北農政局ホームページ）。

６万㌧÷300㌧（旅客機１機分）＝200（機分）
【Question.2→正解は②】�①沖縄県2,281平方㌔㍍②香川県1,877平方㌔㍍③東京23区628平方㌔㍍④群馬県6,362平

方㌔㍍（出典：国土交通省国土地理院公表「令和２年全国都道府県市区町村別面積調（令和２
年１月１日時点）◎小数点以下四捨五入

【Question.3→正解は③】�８市町村合計人口は約27万9,000人で、手を伸ばすと直線距離で約446㌔㍍。①仙台市約262
㌔㍍②福島市約318㌔㍍③宇都宮市約452㌔㍍④新宿区約551㌔㍍（距離は都庁または県庁
所在地までの概ねの直線距離）◎小数点以下四捨五入

【Question.4→正解は③】�大正12年11月にアメリカで製造された「電気機関車ED333（左の写真）」、弘南鉄道では昭和
36年10月から運行開始。

情報のひろば
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市 内 の 各 団 体 か ら マ ス ク の 寄 贈

派立子の交差点に防犯カメラ

須藤昭夫さんが、十和田の放牧の風景を描
いた油彩画『高原の朝』を黒石小学校に寄贈
しました。
寄贈にあたり、須藤さんは「４月に開校し

た同校の発展と児童の健やかな成長を願って
制作しました。新型コロナが収束したら、子
供たちには自然や動物に触れて伸び伸びと
育ってほしいです」と話していました。

上十川地区の派立子町内会（村元清彦会長）
が、同町内に防犯カメラを設置しました。
このカメラは、町内で起きた車上荒らしな

どのトラブルを受け、安心・安全な町づくり
のために自主的に設置。
村元さんは「幅広い年代の人が楽しく暮ら

せる町づくりに、役に立てれればうれしいで
す」と話しました。

黒石小学校に油彩画を寄贈
４月

8
４月

30

５月

20
４月

22、30

４月22日、（公社）黒石青年会議所（浅原宏之理事長）が、子供用マスク807枚を、
市内児童福祉施設17か所へ寄贈しました。（写真左）

４月30日、黒石ライオンズクラブ（石田定伊会長）が、子供用布マスク230枚を市内
の小学校１年生へ寄贈しました。（写真中央）

５月20日、黒石高等学校家庭部が部員30人で手作りした大人用布マスク35枚、女性
用布マスク35枚、子供用布マスク30枚を市へ寄贈しました。（写真右）

話題たくはいびん

広報くろいし・令和２年６月19



No.13
市は、「黒石市手話言語条例」を制定し、手話へ

の理解の促進と、手話の普及に取り組んでいます。
今号では「好き」、「I love you」、「嫌い」の話

し方を紹介します。
手話は顔の表情も大切です。表情を意識して、

皆さんも一緒に話してみましょう！

①好き①好き

②I love you②I love you ③嫌い③嫌い

親指と人さし指を開く。親指と人さし指を開く。 前方に出しながら親指と
人さし指を合わせる。

指文字の「Ｉ」「Ｌ」「Ｙ」を組み合わせた表現です。指文字の「Ｉ」「Ｌ」「Ｙ」を組み合わせた表現です。 親指と人差し指を合わせ親指と人差し指を合わせ
てのどにつける。てのどにつける。

前方に出しながら指を開く。前方に出しながら指を開く。

３
館
目

		

ボ
ッ
コ
靴
工
房（
Ｋ
ボ
ッ
コ
）

ボ
ッ
コ
靴
工
房（
Ｋ
ボ
ッ
コ
）

館
長
：
工
藤
勤
さ
ん

ボ
ッ
コ
靴
は
、
天
然
ゴ
ム
の
み
を

ボ
ッ
コ
靴
は
、
天
然
ゴ
ム
の
み
を

使
用
し
、
全
て
手
作
業
で
作
ら
れ
た

使
用
し
、
全
て
手
作
業
で
作
ら
れ
た

長
靴
で
す
。
長
時
間
雪
の
上
で
履
い

長
靴
で
す
。
長
時
間
雪
の
上
で
履
い

て
い
て
も
足
が
冷
た
く
な
ら
な
い
た

て
い
て
も
足
が
冷
た
く
な
ら
な
い
た

め
、
り
ん
ご
農
家
に
大
変
重
宝
さ
れ

め
、
り
ん
ご
農
家
に
大
変
重
宝
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

て
い
ま
し
た
。

１
９
８
０
年
頃
、
安
価
な
大
量
生

１
９
８
０
年
頃
、
安
価
な
大
量
生

産
品
の
影
響
に
よ
り
、
ボ
ッ
コ
靴
は

産
品
の
影
響
に
よ
り
、
ボ
ッ
コ
靴
は

一
度
姿
を
消
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

一
度
姿
を
消
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
そ
の
後
ボ
ッ
コ
靴
を
復
活

し
か
し
、
そ
の
後
ボ
ッ
コ
靴
を
復
活

さ
せ
た
の
が
、
館
長
の
工
藤
勤
さ
ん

さ
せ
た
の
が
、
館
長
の
工
藤
勤
さ
ん

で
す
。
家
業
の
靴
屋
で
ボ
ッ
コ
靴
を

で
す
。
家
業
の
靴
屋
で
ボ
ッ
コ
靴
を

作
っ
て
い
た
数
少
な
い
老
職
人
か
ら

作
っ
て
い
た
数
少
な
い
老
職
人
か
ら

一
か
ら
教
わ
り
、
２
０
０
５
年
、
見

一
か
ら
教
わ
り
、
２
０
０
５
年
、
見

事
に
よ
み
が
え
ら
せ
ま
し
た
。

事
に
よ
み
が
え
ら
せ
ま
し
た
。

Ｋ
ボ
ッ
コ
は
、
現
在
日
本
で
ボ
ッ

Ｋ
ボ
ッ
コ
は
、
現
在
日
本
で
ボ
ッ

コ
靴
を
作
っ
て
い
る
唯
一
の
お
店
で

コ
靴
を
作
っ
て
い
る
唯
一
の
お
店
で

す
。
す
。

時�

午
前
９
時
〜
午
後
６
時
（
閉
館
日

は
月
１
回
程
度
）

※※��

市
観
光
課
ま
ち
そ
だ
て
推
進
係
☎

市
観
光
課
ま
ち
そ
だ
て
推
進
係
☎

5252
－
２
１
１
１
内
線
６
４
６

－
２
１
１
１
内
線
６
４
６

「
小
さ
な
ま
ち
か
ど
博
物
館
」に
行
こ
う

「
小
さ
な
ま
ち
か
ど
博
物
館
」に
行
こ
う

古
く
か
ら
の
文
化
・
技
を
伝
え
る

II

LL

YY

今回は、手話サークル「虹」の会員にご協力いただきました！
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地域の元気な子供たちの様子を紹介します。
今号では、５月16日の浅瀬石地区の子供たちの様子です。

今回は、かぐじ広場から撮影した一枚です。
広場の中にある草木の緑は鮮やかで、あじさい

もきれいに色づいています。
緑のある風景は、人々の心に安らぎをもたら

し、生活に潤いを与えてくれます。奥に見える第
三消防屯所の赤色の屋根も映えていることから、
夏を連想させるさわやかな雰囲気が感じられます
ね。

※�市都市建築課都市計画係（境松庁舎）☎52－
2111内線571

今月の１枚　№49
「夏の訪れ」

	 □撮 影 者　　宇野正彦さん
	 □撮 影 場 所　　かぐじ広場
	 □撮影年月日　　平成30年7月15日

Vol.3

この日は、千徳なかよし児童館
で畑苗植えが行われ、トマトや
じゃがいも、さつまいもなどの
苗を植えました。

みんなで手分けをして、
心をこめて植えました。
おいしい野菜になります
ように！

く ろ い し あ ず ま し 写 真 館
〜＂黒石のあずましい景観写真＂応募作品を紹介します〜
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本
市
に
は
、
望
楼（
火
の
見
櫓や

ぐ
ら）を

屋

根
の
上
に
備
え
た
消
防
屯
所
が
幾
つ
か

残
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
屯
所
は

現
在
も
使
わ
れ
、
中
に
は
大
正
時
代
に

建
て
ら
れ
た
屯
所
も
あ
り
ま
す
。

「
黒
石
市
消
防
団
第
三
分
団
第
三
消

防
部
屯
所
」は
、
大
正
13（
１
９
２
４
）

年
に
建
築
さ
れ
、
町
屋
に
洋
風
の
デ
ザ

イ
ン
を
取
り
入
れ
た
木
造
２
階
建
て
の

屯
所
で
す
。
建
築
当
時
は
、
１
階
に
蒸

気
ポ
ン
プ
を
格
納
し
、
２
階
前
方
に
バ

ル
コ
ニ
ー
を
設
け
て
い
ま
し
た
。

昭
和
３（
１
９
２
８
）年
に
ノ
ー
ザ
ン

式
消
防
自
動
車
が
配
備
さ
れ
た
こ
と
に

伴
い
、
１
階
部
分
を
増
築
す
る
こ
と
に

な
っ
た
た
め
、
バ
ル
コ
ニ
ー
が
撤
去
さ

れ
、
現
在
の
形
に
な
り
ま
し
た
。

１
階
は
消
防
車
を
入
れ
て
お
く
空
間

を
大
き
く
取
り
、
８
畳
間
の
和
室
な
ど

が
あ
り
ま
す
。
２
階
は
全
体
が
和
室
に

な
っ
て
い
て
、
以
前
は
結
婚
式
や
会
合

な
ど
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

消
防
屯
所
は
社
会
の
変
化
な
ど
で
そ

の
需
要
が
徐
々
に
失
わ
れ
、
取
り
壊
し

が
進
ん
で
い
る
状
況
で
す
。
そ
の
よ
う

な
中
で
も
、
第
三
消
防
部
屯
所
は
保
存

状
態
も
良
好
で
、
造
形
的
に
も
優
れ
て

い
る
こ
と
か
ら
、
平
成
15
（
２
０
０
３
）

年
に
県
の
有
形
文
化
財
で
あ
る

「
県け

ん
じ
ゅ
う
ほ
う

重
宝
」に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

※�
市
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
文
化
財
係
☎
52

－
２
１
１
１
内
線
６
２
２

南
半
球
で
は
こ
れ
か
ら
冬
に
向
か
っ

て
い
き
ま
す
。
シ
ド
ニ
ー
の
市
街
地
で

は
雪
が
降
り
ま
せ
ん
が
、
乾
い
た
気
候

と
昼
夜
の
寒
暖
差
が
大
き
く
、
寒
く
感

じ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
の
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
状
況
は
、
国
内
で
の
新
規

感
染
者
数
が
減
少
し
て
き
た
た
め
、
５

月
８
日
に
連
邦
政
府
が
規
制
緩
和
に
向

け
た
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
発
表
し
ま
し
た
。

10
日
に
は
、
シ
ド
ニ
ー
が
あ
る
ニ
ュ

ー
サ
ウ
ス
ウ
ェ
ー
ル
ズ
州
の
首
相
が
15

日
か
ら
始
ま
る
第
一
弾
の
規
制
緩
和
の

内
容
を
発
表
。
人
数
制
限
等
の
条
件
は

あ
り
ま
す
が
、
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
が
営

業
を
再
開
し
、
街
に
活
気
が
戻
り
つ
つ

あ
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
昨
年
末
に
ニ

ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
南
島
の
ク
ラ
イ
ス
ト

チ
ャ
ー
チ
か
ら
車
で
約
４
時
間
の
距
離

に
あ
る
テ
カ
ポ
湖
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

テ
カ
ポ
湖
は
世
界
一
星
空
が
美
し
い

と
い
わ
れ
て
い
る
天
体
観
測
ス
ポ
ッ
ト

で
、
圧
巻
の
星
空
を
一
目
見
よ
う
と
世

界
中
か
ら
観
光
客
が
訪
れ
ま
す
。
人
口

が
５
０
０
人
に
も
満
た
な
い
町
で
す
が
、

星
空
を
保
護
し
、
観
光
資
源
と
す
る
取

り
組
み
に
力
を
入
れ
、
世
界
初
の
星
空

世
界
遺
産
登
録
を
目
指
し
て
い
る
よ
う

で
す
。

現
地
に
は
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
の

大
学
が
研
究
の
た
め
に
設
置
し
た
天
文

台
が
あ
り
、
英
語
や
中
国
語
、
日
本
語

で
の
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
に
参
加
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
で

行
わ
れ
て
い
る
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
誘
客
の

取
り
組
み
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。テカポ湖から見える南十字星

大正末期から昭和初期の様子現在の様子

第
三
回　
黒
石
市
消
防
団
第
三
分
団
第
三
消
防
部
屯
所

オ

ーストラリ

ア

すぐるの

No.15No.15
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材料（4人分）
ブロッコリー1/2株、じゃがいも１個、パン粉1/2
カップ、マヨネーズ大さじ２、青のり少々

作り方
①�ブロッコリーは一口サイズに、じゃがいもは
5mm厚さのいちょう切りにする。塩（分量外）を
加えた湯でゆでる。

②�フライパンにマヨネーズとパン粉を入れ、パン
粉がきつね色になるまで炒める。

③�②に①と青のりを加え、和える。

監修：市食生活改善推進員会
1人分栄養量
エネルギー98kcal、たんぱく質2.2g、脂質５．
0g、食塩相当量0.4g

炒めたパン粉の香ばし
さ、低塩分のマヨネー
ズ、青のりも加わり、
減塩でもおいしい！

ヘルシーレシピ㊳
ブロッコリーとじゃがいものパン粉焼き

食改さ
んの

新着本を市ホームページから検索できますので、ぜひごらんください。
※スポカルイン黒石図書コーナー☎53－2188

一般書	「人間」
	 又吉 直樹/著　毎日新聞出版

絵や文章での表現を志してきた
永山は、38歳の誕生日に、古い知
人からメールを受け取る。若かり
し頃、共同住居でともに暮らした
仲野が、ある騒動の渦中にいると
いう。何者かになろうとあがいた
季節の果てで、かつての若者たち
を待ち受けていたものとは…？

児童書	「いっぺんやってみたかってん」
	 はっとり ひろき/作　講談社

今日は雨降り。せやから、公園
にはだ〜れもおりまへん。「だ〜れ
もおらへんし、ぶらんこくんいっぺ
んあそばせてや〜」そう言ってもぞ
もぞ動き出したのは、なんと砂場の
「すな」！公園の遊具たちが自由に
動いて遊びまわる!?関西弁が光る
ナンセンスコメディー絵本！

「騙し絵の牙」
	 塩田 武士/著　KADOKAWA

廃刊の危機に遭いながらも、
抜群のコミュニケーション能力
を発揮してさまざまな困難に立
ち向かっていく雑誌編集長の姿
を描く。本作は、著者が俳優の
大泉洋さんを主人公として想定
し、出版界と大泉さんを４年間
徹底取材したうえで書き上げ

た。2017年刊行当初より映像化も視野に入っ
ていた作品で、今年映画が公開予定！

新型コロナウイルス感染症の予防のため、図書
コーナーを利用する際は、次の点にご理解、ご協
力をお願いします。
◆マスクを着用し、入退室時に手指の消毒をする。
◆閲覧コーナーの利用時間・座席数を制限します。
◆定期的に消毒作業を行います。
◎�利用に関しては図書コーナーまでお問い合わせ
ください。

お願い

- H E A L T H Y 　 R E C I P E -

一口メモ
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市連合婦人会は、生涯学習を
はじめ、健康増進や環境美化の
他、日本赤十字奉仕団としての
募金や献血の呼びかけ、災害時
の炊き出し訓練など幅広い分野
の活動を行っています。
北山リツさんは、近所の人に

誘われたのがきっかけで婦人会
に入会し、今年の4月、新たに
会長に就任。さまざまな活動を
通して多くの人と触れ合い、貴
重な経験ができたと、これまで
の活動を振り返りました。

３歳児健診を受診した元気な
子供たちを掲載しています。

「今年は、新型コロナウイルス
感染症の影響で活動を自粛して
いますが、自分たちを高める学
習の時間や今後の方向性などを
考える機会にしたいと思ってい
ます。先輩たちが行ってきた活
動を継承しつつ、みんなでアイ
デアを出し合いながら時代にあ
った活動を行っていきたい。近
隣の婦人会との交流を深め、会
員相互の交流を主とした楽しい
活動にしていけたら」と今後の
抱負を語ってくれました。

北 山 リ ツ さん

「語り合い、学び合いながら
	 魅力ある会に」

（浅瀬石8）
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Vol.15

今号の特集を制作しながら、ペットの防災について考えさせられました。家で３匹
の猫を飼っているのですが、ペットの防災については考えたことがありませんでし
た。これを機会に、備蓄品の準備や避難方法などペットの防災について家族と話し
合ってみたいと思います！（N）
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