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市
は
、
今
年
３
月
に
「
第
６
次
黒
石
市
総
合
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。
こ
の

計
画
で
は
、「
自
立
し
た
ま
ち
」、「
元
気
な
ま
ち
」、「
安
心
な
ま
ち
」
の
３
つ
を
ま

ち
づ
く
り
の
目
標
に
設
定
。

今
号
で
は
「
自
立
し
た
ま
ち
」
に
つ
い
て
、
２
つ
の
施
策
と
代
表
的
な
取
組
事

業
を
紹
介
し
ま
す
。「
元
気
な
ま
ち
」、「
安
心
な
ま
ち
」
に
つ
い
て
は
、
次
号
以
降

に
掲
載
し
ま
す
。
な
お
、
計
画
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

市
は
、市
有
物
件「
旧
東
英
中
学

校
土
地
・
建
物
」の
売
却
を
次
の
と

お
り
実
施
し
ま
す
。詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
ら
ん
に
な
る

か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆�

所
在
…
黒
石
市
大
字
上
山
形
字

境
沢
口
１
番
２
外
63
筆
（
都
市

計
画
区
域
内
）

◆�

地
目
…
宅
地

◆�

地
積
…
２
万
６
９
６
２・５
１

平
方
㍍

◆�

建
物
…
校
舎
、
体
育
館
、
そ
の

他
附
属
建
物

◆�

延
べ
床
面
積
…
３
６
３
３・７
６�

平
方
㍍

◆�

予
定
価
格
（
最
低
売
払
価
格
）

…
１
２
７
９
万
８
千
円

◆�

説
明
会
日
時
…
６
月
17
日（
月
）

午
前
10
時（
現
地
案
内
あ
り
）

◆�

入
札
日
時
…
７
月
19
日
（
金
）

午
前
10
時

◆�

説
明
会
・
入
札
場
所
…
市
役
所

２
階
入
札
室

◆�

入
札
参
加
申
請
期
限
…
６
月
28

日
（
金
）（
受
付
時
間
は
土
・
日

曜
日
を
除
く
午
前
８
時
15
分
〜

午
後
５
時
）

※�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…

市
総
務
課
管
財
係
☎
52
－
２
１�

１
１
内
線
２
１
０

市
有
物
件
を
売
却
し
ま
す

第
６
次
黒
石
市
総
合
計
画

①
自
立
し
た
ま
ち

市は、６月から９月まで「経済センサス
‒基礎調査」を実施します。
この調査は、すべての産業分野における
事業所の活動状態等の基本構造を全国およ
び地域別に明らかにするとともに、事業所・
企業を対象とする各種統計調査の母集団情
報を整備することを目的としています。
調査員がすべての事業所の活動状態を実
地に確認し、新たに把握した事業所など一
部の事業所には調査票を配布することによ
り行います。
調査へのご理解とご回答をよろしくお願
いします。
※�問い合わせ先…市企画課統計係☎52－
2111内線237

「黒石力」の結集により、地域
コミュニティを活性化させ、地域
のことは地域で考え行動する住民
主体のまちづくりの実現に向けて
取り組みます。
また、地域住民が主体となり、
地域の課題をビジネスチャンスと
するコミュニティビジネスの展開
を図ります。

基幹産業である農林水産業がさ
らに魅力ある産業へと成長するた
め、農産物のブランド化、新品目
の導入拡大、生産性の向上、後継
者の育成により、経営の安定化を
図ります。
また、黒石インターチェンジを
活用して、物流の最適化に資する
事業展開を促し、地域産業の活性
化を目指します。
市内における雇用の創出を図る
ことで、若者の地元就職、地元定
着の促進に努めます。

基礎調査を実施します
経済センサス

地域コミュニティの活性化で自立したまち（協働）

しごとづくりで自立したまち（産業振興）

▲黒石市ごみ減量化事業
　地域が主体となって資源ごみの分別や
ごみの出し方を周知し、ごみ減量化とリ
サイクル率向上を目指します！

黒石ＩＣロジスティクス
	 クロッシング推進事業▶
　黒石ＩＣ周辺の物流の拠点化・最適化
を推進し、雇用拡大へ！

▲くろいし農産物等販売力強化事業
　黒石産農産物の販路拡大と新規需要開
拓を図り、農業所得の向上と地域ブラン
ド力を強化！

計画紹介
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６
月
は
、
市
民
税
・
県
民
税
の

第
１
期
の
納
付
月
で
す
。
納
付
方

法
等
は
次
の
と
お
り
で
す
の
で
、

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

市
民
税
・
県
民
税
と
は

前
年
中
に
一
定
額
以
上
の
所
得

が
あ
っ
た
人
に
対
し
て
課
税
さ

れ
、
１
月
１
日
現
在
、
住
所
を
置

く
市
町
村
に
納
め
る
税
金
で
す
。

１
月
２
日
以
降
に
市
外
へ
転
出

し
た
り
、
亡
く
な
っ
た
り
し
た
場

合
で
も
、
１
月
１
日
時
点
で
住
民

登
録
が
あ
る
の
で
、
そ
の
年
の
市

民
税
・
県
民
税
は
本
市
へ
納
付
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

市
民
税
・
県
民
税
の
税
額

市
民
税
・
県
民
税
に
は
、
均
等

割
と
所
得
割
が
あ
り
、
合
計
し
た

金
額
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

▽�

均
等
割
額
…
５
０
０
０
円
（
市

民
税
３
５
０
０
円
、
県
民
税

１
５
０
０
円
）

▽�

所
得
割
額
…
課
税
標
準
額
に
10

㌫
（
市
民
税
６
㌫
、
県
民
税
４

㌫
）
を
乗
じ
た
額
か
ら
、
調
整

控
除
額
と
税
額
控
除
額
を
差
し

引
い
た
額

◎�

課
税
標
準
額
と
は
、
総
所
得
金

額
か
ら
基
礎
控
除
額
、
扶
養
控

除
額
な
ど
の
諸
控
除
を
差
し
引

い
た
額
で
す
。

◎�
そ
の
他
詳
し
い
内
容
は
、
納
税

通
知
書
の
中
に
記
載
さ
れ
て
い

る
説
明
（
課
税
の
基
礎
）
を
ご

ら
ん
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

◆
納
付
書
は
６
月
上
旬
発
送

今
年
度
の
市
民
税
・
県
民
税
の

納
税
通
知
書
は
、第
１
期
か
ら
第
４

期
ま
で
の
納
付
書
を
ま
と
め
て
つ

づ
り
、今
月
上
旬
に
送
付
し
ま
す
。

◆
納
期
限

▽
第
１
期
…
７
月
１
日
（
月
）

▽
第
２
期
…
９
月
２
日
（
月
）

▽
第
３
期
…
10
月
31
日
（
木
）

▽
第
４
期
…
１
月
６
日
（
月
）

◎�

口
座
振
替
を
申
し
込
み
の
人

は
、
納
期
限
の
日
が
口
座
振
替

日
と
な
り
ま
す
。

◆
納
付
場
所

次
の
金
融
機
関
等
に
お
い
て
、

黒
石
支
店
以
外
の
本
店
、
各
支
店

で
も
納
付
で
き
ま
す
。

▽
青
森
銀
行
▽
み
ち
の
く
銀
行

▽
東
奥
信
用
金
庫
▽
青
い
森
信
用

金
庫
▽
青
森
県
信
用
組
合
▽
津
軽

み
ら
い
農
業
協
同
組
合
▽
東
北
労

働
金
庫
▽
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
ま
た
は

郵
便
局
（
東
北
６
県
に
限
る
）
▽

黒
石
市
役
所

年
金
か
ら
の
特
別
徴
収

年
金
か
ら
特
別
徴
収（
天
引
き
）

と
な
る
対
象
者
は
、
４
月
１
日
現

在
の
年
齢
が
65
歳
以
上
の
公
的
年

金
受
給
者
で
、
前
年
中
の
年
金
所

得
に
係
る
市
民
税
・
県
民
税
の
納

税
義
務
が
あ
り
、
か
つ
年
額
18
万

円
以
上
の
老
齢
基
礎
年
金
、
ま
た

は
老
齢
年
金
・
退
職
年
金
等
を
受

給
し
て
い
る
人
で
す
。

た
だ
し
、
次
の
人
は
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。

▽�

介
護
保
険
料
が
年
金
か
ら
特
別

徴
収
さ
れ
て
い
な
い
人

▽�

特
別
徴
収
さ
れ
る
市
民
税
・
県

民
税
の
額
が
老
齢
基
礎
年
金
等

の
額
を
超
え
る
人

◆
対
象
と
な
る
年
金

老
齢
基
礎
年
金
ま
た
は
昭
和
60

年
以
前
の
制
度
に
よ
る
老
齢
年

金
・
退
職
年
金
が
対
象
で
す
。

た
だ
し
、
障
害
年
金
お
よ
び
遺

族
年
金
な
ど
の
非
課
税
の
年
金
か

ら
は
、
市
民
税
・
県
民
税
の
特
別

徴
収
は
さ
れ
ま
せ
ん
。

◆
対
象
と
な
る
市
民
税
・
県
民
税

特
別
徴
収
さ
れ
る
の
は
、
年
金

所
得
の
金
額
か
ら
計
算
し
た
市
民

税
・
県
民
税
で
す
。

給
与
所
得
や
事
業
所
得
な
ど
の

金
額
か
ら
計
算
し
た
市
民
税
・
県

民
税
は
、
給
与
か
ら
の
特
別
徴

収
、
ま
た
は
普
通
徴
収
（
納
付
書

で
納
付
）
に
な
り
ま
す
。

◆	

特
別
徴
収
が
中

止
と
な
る
場
合

一
定
の
要
件
を

満
た
す
場
合
を
除

き
、
市
外
へ
の
転

出
、
税
額
変
更
、

年
金
の
支
給
停
止

な
ど
が
発
生
し
た

場
合
は
、
特
別
徴

収
が
中
止
と
な

り
、
普
通
徴
収
に

な
り
ま
す
。

◆	

特
別
徴
収
分
の

算
出
方
法

特
別
徴
収
（
天

引
き
）
さ
れ
る
税

額
の
算
出
方
法

は
、
下
表
の
と
お

り
と
な
り
ま
す
。

市
民
税
・
県
民
税
の
減
免

生
活
困
窮
や
災
害
な
ど
の
理
由

で
一
定
の
基
準
に
該
当
す
る
場
合

は
、
市
民
税
・
県
民
税
が
減
免
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

※�

問
い
合
わ
せ
先
…
▽
課
税
内
容

に
関
す
る
こ
と
＝
市
税
務
課
住

民
税
係
☎
52
－
２
１
１
１
内
線

１
０
９・１
１
０
▽
納
税
相
談
、

口
座
振
替
、
納
税
貯
蓄
組
合
に

関
す
る
こ
と
＝
市
収
納
課
☎
同

内
線
１
４
１
〜
１
４
３

６
月
は
市
民
税
・
県
民
税
の
納
付
月

６
月
は
市
民
税
・
県
民
税
の
納
付
月

６
月
は
市
民
税
・
県
民
税
の
納
付
月

（例）年税額が６万円（年金所得のみ）の場合
■特別徴収（天引き）が開始される年度

普通徴収 特別徴収
月 ６月 ８月 10月 12月 ２月

税 額 1万5千円 1万5千円 1万円 1万円 1万円
算出方法 年税額の1/4ずつ 年税額の1/6ずつ
６・８月は、年税額の４分の１ずつを納付書または口座振替で
納付。10・12・２月は、年税額の６分の１ずつで特別徴収され
ます。
■特別徴収（天引き）が前年度から継続される年度

特別徴収
月 ４月 ６月 ８月 10月 12月 ２月

税 額 1万円 1万円 1万円 1万円 1万円 1万円
算出方法 前年度の年税額の1/6ずつ 年税額の残りの1/3ずつ
４・６・８月は、前年度の年税額の６分の１ずつが特別徴収さ
れ、10・12・２月は、年税額から４・６・８月に特別徴収され
た額を差し引いた額の３分の１ずつが特別徴収されます。
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改
選
後
、
初
議
会
と
な
る
臨
時

会
は
、
全
議
員
16
人
が
出
席
し
午

前
10
時
に
開
会
し
ま
し
た
。

初
め
に
、
村
上
隆
昭
議
員
が
臨

時
議
長
を
務
め
、
仮
議
席
の
指
定

後
、
議
長
の
選
挙
が
行
わ
れ
、
議

員
一
人
ひ
と
り
が
単
記
無
記
名
で

投
票
。

開
票
の
結
果
、
有
効
投
票
数
15

票
の
う
ち
、
９
票
を
獲
得
し
た
工

藤
和
子
議
員
が
議
長
に
当
選
し
ま

し
た
。

第
20
代
市
議
会
議
長
に
就
任
し

た
工
藤
和
子
議
員
は
、「
市
民
の

意
見
に
耳
を
傾
け
、
共
に
歩
む
市

民
参
加
型
の
議
会
を
作
っ
て
い
き

た
い
」
と
決
意
表
明
。

引
き
続
き
、
新
議
長
の
も
と
で

会
期
を
１
日
と
定
め
た
後
、
副
議

長
の
選
挙
が
行
わ
れ
、
議
長
選
挙

と
同
様
、
単
記
無
記
名
で
投
票
。

開
票
の
結
果
、有
効
投
票
数
14
票

市
議
会
議
員
改
選
に
伴
う
令
和
元
年
第
１
回
市
議
会
臨
時
会
が
５

月
23
日
に
開
か
れ
、
議
長
に
工
藤
和
子
議
員
（
75
歳
・
派
村
）、
副
議

長
に
今
大
介
議
員
（
41
歳
・
袋
）
が
そ
れ
ぞ
れ
当
選
し
就
任
し
た
他
、

各
常
任
委
員
会
委
員
や
議
会
運
営
委
員
会
委
員
、
特
別
委
員
会
委
員

の
選
任
、
一
部
事
務
組
合
議
会
議
員
の
選
挙
が
行
わ
れ
、
市
民
の
負

託
に
応
え
る
べ
く
新
し
い
組
織
が
誕
生
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
新
体
制
の
も
と
、
市
長
提
出
の
報
告
13
件
と
議
案
２
件

の
計
15
件
を
審
議
し
、
い
ず
れ
も
原
案
の
と
お
り
、
承
認
・
報
告
・

同
意
し
ま
し
た
。

の
う
ち
14
票
を
獲
得
し
た
今
大
介

議
員
が
副
議
長
に
当
選
し
ま
し
た
。

第
24
代
市
議
会
副
議
長
に
就
任

し
た
今
大
介
議
員
は
、「
議
長
を
サ

ポ
ー
ト
し
、
市
民
に
開
か
れ
た
議

会
を
目
指
し
ま
す
」
と
抱
負
を
述

べ
ま
し
た
。

委
員
会
を
組
織

常
任
委
員
会
委
員
と
議
会
運
営

委
員
会
委
員
、
特
別
委
員
会
委
員

を
選
任
し
、
そ
れ
ぞ
れ
正
副
委
員

長
を
互
選
し
ま
し
た（
別
表
参
照
）。

広
域
議
員
を
選
出

津
軽
広
域
連
合
と
黒
石
地
区
清

掃
施
設
組
合
、
弘
前
地
区
消
防
事

務
組
合
の
議
会
議
員
の
選
挙
が
行

わ
れ
、
い
ず
れ
も
指
名
推
選
で
次

の
議
員
に
決
ま
り
ま
し
た
。

▽�

津
軽
広
域
連
合
議
会
議
員
＝
大

溝
雅
昭
・
村
上
隆
昭

▽�

黒
石
地
区
清
掃
施
設
組
合
議
会

議
員
＝
大
平
陽
子
・
工
藤
俊
広

▽�

弘
前
地
区
消
防
事
務
組
合
議
会

議
員
＝
三
上
廣
大
・
大
久
保
朝
泰

◆　
　
◆　
　
◆

こ
れ
ら
の
議
会
組
織
決
定
後
、

市
長
提
出
の
報
告
13
件
と
議
案
２

件
の
計
15
件
を
一
括
上
程
。
髙
樋

市
長
が
登
壇
し
て
提
案
理
由
を
説

明
し
、
審
議
に
入
り
ま
し
た
。

主
な
議
案
は
次
の
と
お
り
で
す
。

条

例

制

定

▽
市
国
民
健
康
保
険
税
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例
▽
市
税
条

例
等
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
―

な
ど

一
般
会
計
補
正
予
算

平
成
30
年
度
一
般
会
計
補
正
予

算
（
第
10
号
）
は
、
歳
入
歳
出
そ

れ
ぞ
れ
２
億
２
７
３
５
万
２
千
円

を
減
額
し
、
予
算
の
総
額
を

１
６
２
億
５
０
９
７
万
４
千
円
に
。

監
査
委
員
の
選
任

議
員
の
う
ち
か
ら
選
任
さ
れ
る

監
査
委
員
は
、
黒
石
ナ
ナ
子
議
員

（
71
歳
・
南
中
野
）
が
提
案
さ
れ
、

全
会
一
致
で
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

議
長
に
工
藤
和
子
氏
を
選
出

―
副
議
長
は
今
大
介
氏
―

議会運営委員会（６人） 総務教育常任委員会（６人）
委 員 長 工 藤 和 行 委 員 長 工 藤 和 行
副委員長 三 上 廣 大 副委員長 後 藤 秀 憲
委 員 大 平 陽 子 委 員 黒　石　ナナ子
〃 工 藤 俊 広 〃 大久保　朝　泰
〃 北 山 一 衛 〃 工 藤 和 子
〃 後 藤 秀 憲 〃 工 藤 禎 子

経済建設常任委員会（５人）民生福祉常任委員会（５人）
委 員 長 佐々木　　　隆 委 員 長 三 上 廣 大
副委員長 今 　 大 介 副委員長 大 平 陽 子
委 員 大 溝 雅 昭 委 員 工 藤 俊 広
〃 中 田 博 文 〃 北 山 一 衛
〃 村 上 隆 昭 〃 村 上 啓 二

議会改革推進特別委員会（６人）議会だより編集特別委員会（６人）
委 員 長 佐々木　　　隆 委 員 長 今 　 大 介
副委員長 今 　 大 介 副委員長 三 上 廣 大
委 員 大 平 陽 子 委 員 大 平 陽 子
〃 工 藤 俊 広 〃 黒　石　ナナ子
〃 工 藤 禎 子 〃 大 溝 雅 昭
〃 中 田 博 文 〃 工 藤 禎 子

令
和
元
年
第
１
回

市
議
会
臨
時
会

議
長
に
工
藤
和
子
氏
を
選
出

―
副
議
長
は
今
大
介
氏
―

工藤和子議長

今大介副議長

黒石ナナ子監査委員

■委員会委員名簿
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児童手当の受給対象者には、６月上旬に「現況届の
ご案内」を送付しますので、期限までに市福祉総務課
へ提出してください。
現況届を提出しない場合は、６月以降の手当てが受
給できなくなりますので、ご注意ください。
◆�提出書類…▽令和元年度児童手当・特例給付現況届
▽受給者の健康保険証▽印鑑（スタンプ印不可）
◆�提出期限…６月28日（金）
◆�支給額…▽３歳未満＝15,000円▽３歳〜小学生＝
10,000円（第３子以降は15,000円）▽中学生10,000円
◎�所得制限限度額以上の場合は一律5,000円です。
◎�公務員は、勤務先から案内があります。
※�問い合わせ先…市福祉総務課こども未来係☎52－
2111内線515・516

国民年金には、老齢基礎年金に上乗せして、より多
くの年金を受け取ることができる制度があります。
詳しくは、お問い合わせください。
付加年金
◆�加入対象者…▽国民年金第１号被保険者▽65歳まで
の任意加入被保険者
◆�保険料・掛金…月額400円
◆�受け取る年金額…納めた月数×200円
国民年金基金
◆加入対象者…国民年金第１号被保険者
◆�保険料・掛金…加入時の年齢や年金のタイプ等で決定
◆�受け取る年金額…加入時に自由に設計
※�申し込み・問い合わせ先…▽付加年金＝市国保年金
課国民年金係☎52－2111内線120・122▽国民年金
基金＝県国民年金基金☎0120－65－4192

平成31年３月、県内主要河川等各地点で県が実施し
た水質測定結果（平成29年度）が発表されました。
本市を流れる浅瀬石川においては４地点で測定が実
施され、「生活環境の保全に関する環境基準」で定めら
れている５項目の測定結果は下表のとおりです。
水質汚濁を示す代表的指標のBOD（生物化学的酸
素要求量）値で見ると、浅瀬石川上流・下流の各計測
地点で基準を達成しています。引き続き、浅瀬石川の
環境保全にご協力をお願いします。

検体採取地点 浅瀬石川
上流 浅瀬石川下流

採取場所 四十巻橋 中島橋 千年橋 朝日橋
環境基本法に定める水質類型（AA〜E） AA類型 A類型 A類型 A類型
水素イオン濃度＝pH（pH値） 7.4 7.2 7.2 7.4
生物化学的酸素要求量＝BOD（mg/ℓ） 0.9 1.4 1.4 0.8
浮遊物質＝SS（mg/ℓ） 2 4 3 7
溶存酸素量＝DO（mg/ℓ） 11 11 11 12
大腸菌群数（MPN/100mℓ） 670 2,700 3,000 19,000

用語解説
水素イオン濃度
（pH）

水の酸性、アルカリ性の度合いを示すもので、pH7が中性。
それより数値が高い場合はアルカリ性、低い場合は酸性を
示します。（基準値：6.5〜8.5pH）

生物化学的酸素要求量
（BOD）

水中の有機物が好気性微生物により分解されるときに消費
される酸素の量で、数値が高いほど汚濁が進行しています。
（基準値：AA類型＝1mg/ℓ以下、A類型＝2mg/ℓ以下）

浮遊物質
（SS）

水中に浮遊する小粒状物質の総称で、濁りの原因になって
いる物質の量を示します。（基準値：25mg/ℓ以下）

溶存酸素量
（DO）

水中に溶けている酸素量で、少なくなると悪臭を発生する
とされています。（基準値：7.5mg/ℓ以上）

大腸菌群数
し尿汚染の指標。大腸菌群が多数検出されることは、病原性細
菌によって汚染されている危険があります。（基準値：AA類型
＝50MPN/100mℓ未満、A類型＝1,000MPN/100mℓ未満）

※�問い合わせ先…市市民環境課環境衛生係☎52－
2111内線123

児 童 手 当 現 況 届 の 提 出 を

ご 存 知 で す か ？
付 加 年 金 と 国 民 年 金 基 金

市
は
、就
業
体
験（
農
業
体
験
）

を
通
じ
て
、地
域
交
流
と
地
域
課

題
等
を
共
に
考
え
る「
ワ
ー
キ
ン
グ

ホ
リ
デ
ー
黒
石
」を
実
施
し
ま
す
。

そ
れ
に
伴
い
、
農
作
業
体
験
者

の
受
け
入
れ
が
可
能
な
市
内
に
住

所
を
有
す
る
農
業
者
を
次
の
と
お

り
募
集
し
ま
す
。

◆�

受
入
農
業
者
の
業
務
…
▽
体
験

者
と
就
業
体
験
に
関
す
る
覚
書

等
を
交
わ
す
▽
体
験
者
を
宿
泊

地
か
ら
園
地
ま
で
送
迎
▽
体
験

者
へ
の
農
作
業
指
導
▽
体
験
者

へ
の
地
域
住
民
と
の
交
流
イ
ベ

ン
ト
紹
介

◎�

農
家
宿
泊
実
習
の
場
合
は
、
体

験
者
の
宿
泊
に
関
す
る
こ
と
お

よ
び
宿
泊
実
習
に
関
す
る
こ
と
。

◎�

受
入
農
業
者
の
業
務
に
係
る
経

費
は
、
受
入
農
業
者
の
全
額
負

担
と
し
ま
す
。
た
だ
し
、
農
家

宿
泊
実
習
に
つ
い
て
は
、
一
部

助
成
制
度
の
活
用
が
可
能
で
す
。

◆�

申
請
資
格
…
▽
体
験
者
と
就
業

体
験
に
関
す
る
覚
書
等
を
交
わ

し
、
報
酬
等
の
支
払
い
が
可
能

で
あ
る
こ
と
▽
体
験
者
を
宿
泊

地
か
ら
園
地
ま
で
送
迎
で
き
る

こ
と
▽
暴
力
団
ま
た
は
そ
の
構

成
員
も
し
く
は
暴
力
団
の
構
成

員
で
な
く
な
っ
た
日
か
ら
５
年

を
経
過
し
な
い
人
の
統
制
下
に

な
い
こ
と
▽
農
家
宿
泊
実
習
を

受
け
入
れ
る
場
合
は
、
体
験
者

を
家
族
と
同
様
の
扱
い
が
で
き

る
こ
と
▽
市
税
等
に
滞
納
が
な

い
こ
と

◆�

受
入
時
期
…
▽
ワ
ー
キ
ン
グ
ホ

リ
デ
ー
型
お
よ
び
農
家
宿
泊
実

習
型
＝
７
月
１
日
（
月
）
〜
10

月
31
日
（
木
）
▽
ト
ラ
ベ
ラ
ー

ズ
ワ
ー
キ
ン
グ
型
＝
９
月
２
日

（
月
）
〜
10
月
31
日
（
木
）

◆�

申
請
方
法
…
ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ

デ
ー
黒
石
農
作
業
受
入
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、

６
月
28
日（
金
）午
後
５
時
ま
で

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）に
市
農

林
課
へ
提
出

◎�

提
出
書
類
は
返
還
し
ま
せ
ん
。

◎�

申
請
に
要
す
る
経
費
は
全
て
申

込
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

※�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…

市
農
林
課
六
次
産
業
化
推
進
係

☎
52
－
２
１
１
１
内
線
６
５
４
・�

６
５
５
、Ｆ
Ａ
Ｘ
53
－
１
８
３
９

ワーホリ
黒石

農
業
者
の
皆
さ
ん
へ

〜
農
作
業
体
験
者
を
受
け
入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
〜

農
業
者
の
皆
さ
ん
へ

〜
農
作
業
体
験
者
を
受
け
入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
〜

浅瀬石川水質測定結果を発表
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国
や
県
は
、
毎
年
６
月
１
日
か

ら
30
日
ま
で
を
「
土
砂
災
害
防
止

月
間
」
と
位
置
づ
け
、
本
格
的
な

豪
雨
の
時
期
を
前
に
土
砂
災
害
に

よ
る
被
害
防
止
に
向
け
て
さ
ま
ざ

ま
な
防
災
・
広
報
活
動
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

日
頃
の
備
え
と
情
報
収
集

土
砂
災
害
は
、
梅
雨
や
台
風
な

ど
の
大
雨
の
時
期
に
特
に
多
く
発

生
し
ま
す
。
山
合
い
の
沢
筋
に
た

ま
っ
た
土
砂
や
巨
石
が
雨
で
増
え

た
沢
水
と
一
緒
に
流
れ
る
「
土
石

流
」、
地
下
水
の
上
昇
に
よ
り
地
盤

が
緩
み
地
盤
全
体
が
滑
り
出
す

「
地
す
べ
り
」、
雨
を
含
ん
で
も
ろ

く
な
っ
た
が
け
が
唐
突
に
崩
壊
す

る
「
が
け
崩
れ
」
な
ど
、
ど
れ
も

強
い
雨
が
原
因
と
な
り
、
山
や
が

け
が
あ
る
地
域
で
は
ど
こ
で
も
起

こ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

土
砂
災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め

に
は
、
日
頃
の
備
え
と
情
報
収
集

が
必
要
で
す
。
大
雨
警
報
が
発
表

さ
れ
た
状
況
で
、
さ
ら
に
土
砂
災

害
の
危
険
性
が
高
ま
っ
た
場
合

は
、
気
象
台
と
県
が
「
土
砂
災
害

警
戒
情
報
」
を
発
表
し
ま
す
の

で
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
か
ら
積
極
的
に
気
象
情

報
を
入
手
し
て
く
だ
さ
い
。

市
内
の
土
砂
災
害
警
戒
区
域
等

に
つ
い
て
は
、
市
が
作
成
し
た�

「
黒
石
市
土
砂
災
害
ハ
ザ
ー
ド
マ

ッ
プ
」
を
対
象
地
域
の
世
帯
に
配

布
し
て
い
る
他
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。
こ
の
機

会
に
自
宅
の
周
り
に
あ
る
土
砂
災

害
警
戒
区
域
等
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

早
め
の
避
難
準
備
を

市
は
、
土
砂
災
害
警
戒
情
報
が

発
表
さ
れ
、
さ
ら
に
被
害
発
生
の

お
そ
れ
が
あ
る
場
合
は
、
避
難
勧

告
や
避
難
指
示
を
発
令
し
ま
す

が
、
身
の
危
険
や
周
囲
に
異
変
を

感
じ
た
と
き
は
、
勧
告
・
指
示
が

出
て
い
な
く
て
も
自
ら
の
判
断

で
、
避
難
所
や
土
砂
災
害
の
お
そ

れ
の
な
い
親
戚
や
知
人
宅
な
ど
、

安
全
な
場
所
に
早
め
に
避
難
し
ま

し
ょ
う
。
な
お
、
自
主
避
難
場
所

の
開
設
の
有
無
な
ど
に
つ
い
て

は
、
事
前
に
市
総
務
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

必
要
な
情
報
は
、
市
の
防
災
行

政
無
線
や
広
報
車
に
よ
り
お
知
ら

せ
し
ま
す
。
防
災
行
政
無
線
が
聞

き
取
り
に
く
い
場
合
は
、
災
害
情

報
テ
レ
ホ
ン
（
☎
59
－
１
０
９
０
）

で
内
容
を
確
認
で
き
ま
す
。

激
し
い
雨
な
ど
に
よ
り
、
す
で

に
避
難
所
等
へ
の
移
動
が
困
難
な

場
合
は
、
危
険
で
す
の
で
無
理
し

て
避
難
せ
ず
、
家
の
２
階
な
ど
、

よ
り
安
全
な
場
所
に
移
動
し
て
く

だ
さ
い
。◆　

　
◆　
　
◆

昨
年
度
は
日
本
各
地
で
土
砂
災

害
が
発
生
し
、
多
く
の
犠
牲
者
が

出
ま
し
た
。「
今
ま
で
経
験
し
た

こ
と
の
な
い
よ
う
な
強
い
雨
が
降

っ
て
い
る
」
と
き
は
「
今
ま
で
経

験
し
た
こ
と
の
な
い
災
害
が
起
こ

る
か
も
し
れ
な
い
」
と
心
に
留
め
、

正
し
い
危
機
意
識
と
早
期
避
難
で

土
砂
災
害
に
よ
る
被
害
ゼ
ロ
を
目

指
し
ま
し
ょ
う
。

※�

問
い
合
わ
せ
先
…
市
総
務
課
行

政
総
務
係
☎
52
－
２
１
１
１
内

線
２
０
３
・
２
０
７
、
市
土
木

課
土
木
係
☎
同
内
線
５
８
１
・�

５
８
２
、
県
県
土
整
備
部
河
川

砂
防
課
砂
防
グ
ル
ー
プ
☎
０
１�

７
－
７
３
４
－
９
６
７
０

土
砂
災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に

〜
６
月
は
土
砂
災
害
防
止
月
間
で
す
〜

◎�農地中間管理機構が行う改植で、要件を満た
す場合は２万円/10㌃の額を加算します。
◎�「小規模園地整備」と「用水・かん水施設設
置」については、「改植・移動改植」と「特認
植栽（新植）」事業を実施し、かつ、同園地で
実施する場合に限り申請可能です。
◎�申請額が予算枠を超えた場合は、翌年度に優
先的に繰り延べ採択となる場合があります。

Ｊ
Ａ
津
軽
み
ら
い
黒
石
地
区
果

樹
産
地
協
議
会
は
、
令
和
元
年
度

第
２
次
「
果
樹
経
営
支
援
対
策
事

業
」
お
よ
び
「
果
樹
未
収
益
期
間

支
援
事
業
」
を
、
次
の
と
お
り
実

施
し
ま
す
。

果

樹

経

営

支

援

対

策

事

業

◆�

事
業
内
容
…
左
表
の
と
お
り

◆�

申
込
期
限
…
６
月
28
日
（
金
）

果

樹

未

収

益

期

間

支

援

事

業

◆�

事
業
内
容
…
優
良
な
品
目
や
品

種
へ
の
改
植
を
実
施
し
た
場
合

に
発
生
す
る
未
収
益
期
間
を
支

援
◆�

対
象
…
果
樹
経
営
支
援
対
策
事

業
に
よ
っ
て
改
植
も
し
く
は
新

植
し
た
園
地
（
２
㌃
以
上
）

◆�

補
助
率
…
10
㌃
当
た
り
定
額

22
万
円

◆�

申
込
期
限
…
６
月
28
日
（
金
）

※�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…

津
軽
み
ら
い
農
業
協
同
組
合
黒

石
基
幹
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
☎

53
－
３
６
４
５
、
市
農
林
課
り

ん
ご
農
産
係
☎
52
－
２
１
１
１

内
線
６
５
３

果樹経営支援対策事業内容
事業内容（メニュー） 補助率・助成額

改植
・

移動改植

わい化りんごへの改植 定額33万円/10a
普通樹への改植 定額17万円/10a主要落葉果樹
上記以外 補助率２分の１以内

小規模
園地整備

傾斜の緩和
補助率２分の１以内土壌土層改良

排水路の整備
用水・かん水施設設置 補助率２分の１以内

廃園 りんご 定額８万円/10a
上記以外 補助率２分の１以内

特認事業 特認植栽（新植） 補助率２分の１以内

土
砂
災
害
か
ら
身
を
守
る
た
め
に

〜
６
月
は
土
砂
災
害
防
止
月
間
で
す
〜
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市と市教育委員会は、黒石の文化財や景観資産に触
れながらウォーキングを楽しむ「黒石市文化財・景観
資産めぐりウォーキング」を、次のとおり開催します。
◆�日時…６月30日（日）午前９時10分〜正午（午前８
時50分から受け付け、小雨決行）
◆�集合・解散場所…津軽伝承工芸館
◆�コース…①板留消防屯所②温湯温泉郷③黒石ほるぷ
子ども館④薬師寺⑤袋のいちょう⑥白山姫神社を巡
る約５㌔㍍のウォーキング
◆�参加料…無料（保険は主催者側で加入）
◆�定員…50人（先着順）
◆�申込期限…６月21日（金）
◆�準備物…ウォーキングに適した服装・履物・雨具、
タオル、飲み物等
◎�小学生以下の人は、保護者同伴でご参加ください。
◎�駐車場は津軽伝承工芸館駐車場をご利用ください。
◎�くろいし健康マイレージポイント対象事業です。
※�申し込み・問い合わせ先…市文化スポーツ課文化ス
ポーツ係☎52－2111内線621

市教育委員会は、「大浦光信から黒石領の始まり」を
テーマに、歴史講座を次のとおり開催します。
◆�期日・時間・内容…下表のとおり
◆�場所…黒石公民館多目的ホール
◆�受講料…無料
◆�定員…50人程度（定員になり次第締め切り）
◆�申込方法…電話またはファクシミリ
回 期日 時間 講�座�内�容
１ ６月27日（木）

午後
７〜８時

大浦光信から津軽信英へ①〜
津軽氏の始祖・大浦光信〜

２ ７月25日（木） 大浦光信から津軽信英へ②〜
津軽藩初代藩主・津軽為信〜

３ ８月29日（木） 大浦光信から津軽信英へ③〜
黒石領初代領主・津軽信英〜

４ ９月26日（木） 黒石領二代目・津軽信敏から
黒石藩へ

５ 10月25日（金） まとめ・津軽藩の中の黒石

※�申し込み・問い合わせ先…市文化スポーツ課文化財係
☎52－2111内線622、FAX52－3777

市は、「米ちゃんと歩く黒森山トレッキング」を、次
のとおり開催します。
人気登山ガイド米ちゃんと、豊かな表情を見せる初
夏の里山を歩いてみませんか。
◆�日時…６月16日（日）午前９時〜正午（午前８時30
分から受け付け）
◆�集合・解散場所…黒森山ウォーキングセンター
◆�コース…ふるさと自然のみち：もみじ山コース周辺
◆�参加料…一般1,000円、小学生〜高校生500円（受
付時に徴収）
◆�定員…小学生以上の25人（先着順）
◆�申込期限…６月12日（水）
◎�悪天候により中止となる場合は、前日までに連絡し
ます。
◎�コースは変更になる場合もあります。
◎�くろいし健康マイレージポイント対象事業です。
※�申し込み・問い合わせ先…市企画課市民参画交流係
☎52－2111内線238

市は、夏の一大イベント「黒石よされ」の浴衣を持っ
ていない人に貸し出すため、使用していない浴衣の提
供者を、次のとおり募集しています。
提供していただいた浴衣は、一人でも多くの人に黒
石よされの魅力を体験してもらうため、個人や団体に
無償で貸し出しします。
◆�対象…▽着用可能な黒石
よされの浴衣（すずめ柄
のみ）▽帯（ワンタッチ
式可）▽たすき（赤、青
色）▽おこし（青、ピン
ク色）
◆�提供方法…市観光課に持
参または郵便や宅配便に
よる送付
◎�送付費用は提供者の負担
となります。
※�問い合わせ先…〒036－0396黒石市大字市ノ町11
－１、市観光課観光振興係☎52－2111内線647

美 し い 自 然 を 満 喫 で き る
黒 森 山 ト レ ッ キ ン グ ！

黒石よされ浴衣の提供を歴 史 講 座 を 開 催

文 化 財・ 景 観 資 産 め ぐ り
ウ ォ ー キ ン グ に ご 参 加 を

黒石よされの浴衣（すずめ柄）
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くろいし健康マイレージ
市は、健（検）診の受診率向上と市民一人ひとりに健康への関心を持ってもらうことを目的
に、「くろいし健康マイレージ事業」を実施しています。この事業では、健（検）診の受診や市
の健康づくり事業などへの参加でたまったポイントに応じて、特典を受けることができます。

☆６月のくろいし健康マイレージ対象事業☆
事業名 実施日 ポイント

総合健診（西部地区センター、上下山形農業改善センター）
◎�詳しくは14ページをごらんく
ださい

特定健診10ポイント、
がん検診10ポイント子宮頸がん・乳がん検診（スポカルイン黒石）

献血

５ポイント健康教室
黒森山トレッキング ◎�詳しくは７ページをごらんく

ださい文化財・景観資産めぐりウォーキング
◎�特定健診、がん検診両方受診でさらに10ポイントがもらえます。がん検診は、複数のがん検診を受診した場合
でも10ポイントです。
◎�公民館・地区センターで実施する事業については、公民館だより・地区センターだよりをごらんください。
◎�各事業の実施日は、ポイントカードを忘れずにお持ちください（まだ持っていない人には、当日カードを交付
します）。

☆健康都市宣言協賛店☆
10ポイントをためた人は、協賛店でサービスを受けることができます（サービスは１店舗につき１回限りで５
店舗まで）。
今号は40店舗の協賛店のうち、10店舗を紹介します（順不同）。残りの店舗は次号以降に紹介していきます。

AZUMASKILL
営業時間、定休日 午前10時〜午後10時、年中無休

住所、電話番号 黒石市大字上十川字大野七番51－２、☎090
－5239－4885

お店からのお知らせ グラフィックデザイン業務を行っています。広
告、名刺等のご用命はぜひ。

ポイントサービス 名刺のデザイン依頼で、注文数に10部追加サ
ービス

（有）紀文
営業時間、定休日 午前９時〜午後５時、日曜日および祝日

住所、電話番号 黒石市松原155－７、☎53－3230

ポイントサービス 出張パソコントラブルサポート通常料金
5,400円を3,240円に割引

阿保こけしや
営業時間、定休日 午前９時〜午後５時、年中無休

住所、電話番号 黒石市大字花巻字花巻34－３、☎54－
8865

ポイントサービス 購入金額から10％割引

（株）おかざき電器
営業時間、定休日 午前９時〜午後６時、日曜日および祝日

住所、電話番号 黒石市大字上町２、☎52－3173

お店からのお知らせ 一般家電販売・修理をしています。南黒燃焼器
具整備協会加盟店。

ポイントサービス 税別1,000円以上商品購入で５％割引

工藤寝具店
営業時間、定休日 午前９時〜午後６時、毎月第１・３日曜日

住所、電話番号 黒石市浦町1丁目１、☎52－3059

お店からのお知らせ
人生の３分の１の眠り。毎日のことだから、よ
り健康で快適な生活を送っていただくための
寝具を提供します。

ポイントサービス 現金購入で、店内商品10％割引◎一部商品を
除く

クリーニングコメット
営業時間、定休日 午前８時〜午後８時、年中無休

住所、電話番号 黒石市泉町３、☎52－2055

ポイントサービス スーツ上下２着クリーニングに出すと、ワイ
シャツ１枚クリーニング無料

小田桐スポーツ
営業時間、定休日 午前９時〜午後７時、毎月第３日曜日

住所、電話番号 黒石市大字市ノ町44、☎52－3009

お店からのお知らせ 定価から10〜20％割引で販売しています。
◎一部商品を除く

ポイントサービス 店内商品５％割引◎学販商品を除く

（株）黒石日産自動車商会
営業時間、定休日 午前８時30分〜午後５時、年中無休（日曜日お

よび祝日は日直２人体制で整備作業なし）
住所、電話番号 黒石市北美町２丁目22、☎53－5355

お店からのお知らせ
新車、中古車、リースをはじめ、点検・整備・板
金・保険・事故（レスキュー）受け・レンタカーと
トータルでサポートします。

ポイントサービス 一般用品８％割引◎一部商品を除く

（有）小野商会
営業時間、定休日 午前７時〜午後６時、不定休

住所、電話番号 黒石市大字山形町75－3、☎52－3815

お店からのお知らせ 家庭金物、荒物、雑貨を販売しています。昔なが
らの生活用品も多数あります。

ポイントサービス 店内商品５％割引◎一部商品を除く

サラダ館黒石店
営業時間、定休日 午前10時〜午後６時、年中無休

住所、電話番号 黒石市大字横町25－４、☎59－1616

お店からのお知らせ ギフトのことならなんでもご相談ください。商
品については、ご自宅まで無料配達します。

ポイントサービス 店内商品サービス価格からさらに５％割引、定
価商品は10％割引

※問い合わせ先…市健康推進課☎52－2111内線246・247
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ふじワングランプリ2019	 藤崎町
「ふじワングランプリ2019」は、町内の店舗・団体
が藤崎町の特産品を使ったメニューを考案し、B－1形
式でふじさきグルメNo.1を決める食の祭典です。
当日は、お笑い芸人のキューティーブロンズが会場
を盛り上げてくれる他、RINGOMUSUME（りんご娘）
のライブも開催します。皆さん、ぜひご来場ください。
◆�日時…６月30日（日）午前10時〜午後２時（グルメ
商品の販売は午前10時30分から開始）
◆�場所…ふじさき食彩
テラス駐車場（藤崎
町大字榊字和田65－
８、国道７号）
※�問い合わせ先…藤崎
町経営戦略課企画調
整係☎88－8258

平川市蓮
はす

の花まつり	 平川市
猿賀神社境内にある鏡ヶ池では、７月中旬から８月
下旬にかけて、淡いピンク色のはすの花を楽しむこと
ができます。はすの花は、朝６時頃から咲き始め、午
後にはしぼんでしまうので、お早めにお越しください。
期間中は多くのイベントや出店も予定されています
ので、この機会にぜひ足を運んでいただき、一面に咲
くはすの花をごらんください。
◆�日時…７月20日（土）
〜28日（日）
◆�場所…平川市猿賀公
園（平川市猿賀石林
地内）
※�問い合わせ先…（一
社）平川市観光協会
☎40－2231

“津軽”の
話題満載津軽広域 だより

とき イベント名 内 容 問い合わせ先
15日 第14回古都ひろさき花火の集い 悪戸河川敷運動公園を会場に開催。大輪の花火が初夏

の弘前を彩ります。
ひろさき市民花火の集い実行委員
会事務局☎33－4111

15日〜7月15日 ビジュアルひろさき-写真でたどる弘前の今昔-
明治以降の懐かしい写真や地図・絵図などを展示し、
ふるさと弘前の歩みをたどります。 弘前市立博物館☎35－0700

22〜23日
第18回白神カップカヌー大会
2019カヌーワイルドウォータージャパンカップ
第4戦・2019カヌースラロームジャパンカップ
キョクヨーシリーズ第4戦

国内最高峰のカヌー大会。全国各地から集まった選手
たちが、激流に挑み熱戦を繰り広げます。

西目屋村カヌー大会実行委員会事
務局（西目屋村教育委員会）☎85
－2858

23日 第20回よさこい津軽（弘前市） 土手町通りを会場に開催。躍動感あふれる演舞で魅了
します。

同実行委員会事務局☎33－
4111

23日 第24回平川市たけのこマラソン大
会

老若男女問わずに参加でき、マラソン終了後は、たけ
のこ汁と温泉にいやされます。

たけのこマラソン事務局（碇ヶ関
公民館）☎45－2120

25日 岩木山1625大作戦 令和元年６月25日前後に、岩木山の標高にちなんだイ
ベントを開催します。

弘前市岩木総合支所総務課☎82
－3111

30日まで 板柳町ふるさとセンター農業収
穫体験

カラフルなミニトマト収穫体験は１人200円。利用可
能日や時間はお問い合わせください。

板柳町ふるさとセンター☎72－
1500

3〜6日 横町納涼夜店まつり 七夕の時期に、たくさんの出店が中心商店街に立ち並
び、たくさんの短冊が飾られます。

黒石商店街協同組合☎53－
6030

13〜15日 金平成園特別公開 「クラシックカークラブ青森ミーティングinこみせ」
に併せて金平成園を特別公開します。

黒石市文化スポーツ課☎52－
2111

14日 星まつりinそうま2019（弘前市）星と森のロマントピアでよさこい演舞や音楽ライブを開催します。
同実行委員会事務局☎82－
3325

14日 クラシックカークラブ青森ミー
ティングinこみせ

1975年以前の懐かしい旧車が、中町こみせ通りに全
国から200台以上集結します。

黒石商店街協同組合☎53－
6030

19日〜8月17日 2019大鰐温泉サマーフェスティバル
納涼ふぇあ、親子映画、大鰐小学校によるマーチング
バンドなど、イベント盛りだくさんです。

同実行委員会事務局（大鰐町企
画観光課）☎48－2111

21日 丑湯まつり（黒石市） 丑の御神体を乗せたみこしを子供たちが引きます。450
年以上の歴史がある温湯温泉ならではの伝統行事です。 丑湯まつり事務局☎54－8365

26日〜8月18日 金平成園夏の一般公開 平成18年１月26日に名勝に指定された別名「澤成園」
で知られる金平成園を一般公開します。

黒石市文化スポーツ課☎52－
2111

28日 ちびっ子ねぷたのお通りだい 土手町通りを会場に子どもたちが元気いっぱいにねぷ
たを運行します。 弘前青年会議所☎34－4458

28日 りんご公園サマーフェスティバル 夏のりんご公園を思いっきり楽しみましょう。水鉄砲合戦など、家族で遊べるイベントです。
弘前市りんご公園まつり事業実行委
員会事務局りんご課☎40－7105

28日 チャンバラ合戦in平川 世界一平和な戦いが猿賀公園で開催。大人も子供も一
緒になって出陣じゃー。 平川市観光協会☎40－2231

29日 「津軽は夏へ。」出陣祭（黒石市） 津軽伝承工芸館で津軽の夏に向けての出陣祭が行われます。勇壮華麗な笛太鼓を楽しむことができます。 津軽伝承工芸館☎59－5300

30日〜8月5日 第64回黒石ねぷた祭り 県内有数の運行台数を誇り、7月30日、8月2日の合
同運行では、50台以上のねぷたが出陣します。 黒石青年会議所☎52－3369

28日（予定） 浅瀬石川ダム
ダム湖ふれあいデー（黒石市）

虹の湖公園ふれあいの広場などで、楽しみながらダム
の役割を学ぶことができます。

浅瀬石川ダム管理支所☎54－
8782

市町村イベントカレンダー

６
月

Vol.77

■
こ
の
ペ
ー
ジ
は
、
津
軽
広
域
連
合
を
構
成
す
る
市
町
村
が
、
広
報
誌
を
通
し
て
同
じ
情
報
を
発
信
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す

７
月

※�津軽広域連合は、弘前市・黒石市・平川市・藤崎町・板柳町・大鰐町・田舎館村・西目屋村の８市町村により、要介護認定審査・
障害支援区分判定審査の他、各種ソフト事業などのさまざまな事務事業を共同で実施する特別地方公共団体です。

多
く
の
来
場
客
で
に
ぎ
わ
う
会
場

鏡
ヶ
池
を
彩
る
は
す
の
花
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　市は、「黒石市手話言語条例」を制定
し、手話への理解の促進と、手話の普及
に取り組んでいます。
　今号では「おつかれさまでした」と「あ
りがとうございます」の話し方を紹介し
ます。
　皆さんも一緒に話してみましょう！

本市の家庭ごみの排出量は減少傾向にあります
が、排出されたごみの中には、リサイクルされずに
廃棄されている資源ごみがたくさんあります。今後、
そのような資源ごみをリサイクルして再資源化する
ことにより、ごみの減量化をさらに進めていく必要
があります。
今号では、町内会と行政をつなぐ役割を担い、町
内会の集積場所でごみの分別や適正な出し方の指
導、不法投棄の防止や地域の清潔保持などに努める、
市廃棄物減量等推進員の活動を紹介します。
同推進員は、市内268か所に設けられたごみの収
集ステーションの整備や、資源ごみを回収するボッ
クスの準備、回収されたごみが適切に分別されてい
るかのチェックなどを行っています。推進員の活動

や、市民の皆さんの協力により、本市のリサイクル
率は少しずつ向上しています。
今年４月25日には、市産業会館で同推進員に対す
る辞令交付式が行われ、10地区合計138人の推進員
に辞令を交付。任期は４月１日から令和３年３月31
日までの２年間で、リサイクルや再資源化により、
廃棄物の減量化に向けた活動を進めています。

地域力で住みよいまちに！
〜市廃棄物減量等推進員〜

９

辞
令
を
受
け
取
る

	

廃
棄
物
減
量
等
推
進
員
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今回は、遠くの山々の中に見える、かわいらしいハート型の残雪を沖揚平
地区から撮影した一枚です。山にかぶった雪の解け具合や見る場所などによ
りハートに見えていますね。
人によってとらえ方が異なったり、見る場所や角度などで違う形に見えた
りと、さまざまな要因で変化して見えるかもしれません。
このように多種多様な見方、とらえ方があるのが景観の特徴ではないでしょ
うか。
応募された写真は、順次掲載していきますのでお楽しみに。
※�問い合わせ先…市都市建築課都市計画係（境松庁舎）☎52－2111内線
571

一般書　宝島
真
しんどう

藤　順
じゅんじょう

丈　著　　講談社

第160回直木賞、
第９回山田風太郎賞、�
第５回沖縄書店大賞
受賞！希望を祈る
な。立ち上がり、つ
かみ取れ。奪われた
「故郷」を取り戻すた
め、少年少女は立ち
上がる。米軍統治下
の沖縄を嵐のように
駆け抜ける、青春と
革命の一大叙事詩！

児童書	キラキラッとほしがかがやきました
宮
みやにし

西　達
た つ や

也　作・絵　　ポプラ社
ティラノサウルス
シリーズ第15作目！
友だちにうらぎられ、
心も体もきずだらけ
だったティラノサウ
ルスは、さびしがり
やで心のやさしい恐
竜、デイノケイルス
のディケルにであっ
て…友だちの温かさ
と強さを描く物語。

「 雪 の ハ ー ト 」
	 ◆撮影者…山田　直子さん
	 ◆撮影場所…沖揚平地区
	 ◆撮影年…平成26年

材料（4人分）
鶏むね肉320g、A（酒大さじ１、塩・こしょう各少々）、薄力粉大さじ２、
卵１個、揚げ油適量、レタス４枚、パセリ４枝、Ｂ（だし汁大さじ１、しょ
うゆ小さじ２、酢大さじ1/2、砂糖小さじ1/2、とうがらし小さじ1/4）
【タルタルソース】プレーンヨーグルト200g、ゆで玉子２個、玉ねぎ
60g、たかな漬け30g、マヨネーズ30g、塩少々、白こしょう適量
作り方
①鶏むね肉は1.5㎝厚さの一口大そぎ切りにし、Ａで下味をつける。
②耐熱容器にBを合わせ、電子レンジ600Wで30秒加熱。
③�【タルタルソース】ゆで玉子は粗く刻む。玉ねぎは５㎜角に切り、水に
さらして水気を切る。たかな漬けは水気をペーパーなどでしっかり
押さえて5㎜に切る。残りの材料とともにすべて混ぜ合わせる。

④�フライパンに１㎝程度の油を熱し、①に薄力粉をまぶし、卵液にくぐ
らせ、揚げ焼きにする。熱いうちに②のたれをからめ、皿に盛り付け
タルタルソースをかけ、レタスとパセリを添える。

監修：市食生活改善推進員

１人分栄養量
エネルギー386kcal、たんぱく質26.2g、脂質
24.3g、カルシウム156㎎、食塩相当量1.5ｇ

チキン南蛮

食改さんの

　鶏むね肉は、筋肉のもとになるたんぱく質が豊富。
ヨーグルトやたかな漬けが入ったタルタルソース
には、カルシウムや乳酸菌が加わり、従来に比べ
てカロリーが控えめ。乳酸菌は乳酸を作る微生物
の総称で腸内環境を整えたり免疫力を高めたりするなど、多くの
機能性が注目されています。

ヘルシーレシピ31

今 月 の １ 枚 No.38

　新着本を市のホームページで検索
できますので、ごらんください。
※図書コーナー☎53－2188

広報くろいし・令和元年６月１日11
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上
下
水
道｢
夜
間
料
金
窓
口
」を�

開

設

し

ま

す

市
は
、
水
道
料
金
や
下
水
道
使

用
料
の
支
払
い
等
の
た
め
、
次
の

と
お
り
「
夜
間
料
金
窓
口
」
を
開

設
し
ま
す
。

日
中
お
忙
し
い
人
は
、
ぜ
ひ
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

時�

６
月
17
日（
月
）・
25
日（
火
）・

28
日（
金
）午
後
７
時
30
分
ま
で

場�

市
役
所
境
松
庁
舎
１
階

※�

市
上
下
水
道
課
総
務
係
（
境
松

庁
舎
）
☎
52
－
２
１
１
１
内
線

５
５
２
〜
５
５
４

下
水
道
へ
の
早
期

接
続
へ
の
お
願
い

下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
地
域
で

は
、
台
所
・
ふ
ろ
等
の
雑
排
水
や

ト
イ
レ
の
汚
水
は
、
下
水
道
へ
接

続
す
る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

く
み
取
り
便
所
は
３
年
以
内
に

改
造
し
、
浄
化
槽
に
つ
い
て
も
早

期
接
続
を
お
願
い
し
ま
す
。
工
事

の
申
し
込
み
は
、
市
指
定
工
事
業

者
に
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
大
川
原
・
黒
森
地
区
の

農
業
集
落
排
水
処
理
区
域
に
つ
い

て
も
、
早
期
の
接
続
を
お
願
い
し

ま
す
。

※�

市
上
下
水
道
課
施
設
係
（
境
松

庁
舎
）
☎
52
－
２
１
１
１
内
線

５
５
９

定
例
労
働
相
談
会

県
労
働
委
員
会
は
、「
定
例
労

働
相
談
会
」
を
次
の
と
お
り
無
料

で
開
催
し
ま
す
。

時�

６
月
４
日
（
火
）
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
・
16
日
（
日
）

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
０
時
30

分
、
７
月
２
日
（
火
）
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分
・
21
日

（
日
）午
前
10
時
30
分
〜
午
後
０

時
30
分
、
８
月
６
日
（
火
）
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場�

県
労
働
委
員
会
（
青
森
市
、
県

庁
国
道
側
向
か
い
み
ど
り
や
ビ

ル
７
階
）

内�

個
々
の
労
働
者
と
事
業
主
と
の

間
に
生
じ
た
ト
ラ
ブ
ル（
解
雇･

賃
金
引
き
下
げ･

パ
ワ
ハ
ラ
な
ど
）

申�

随
時
受
付
（
事
前
予
約
も
可
）

※�

同
委
員
会
事
務
局
☎
０
１
７
－

７
３
４
－
９
８
３
２

創
業
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

県
は
、
創
業
・
起
業
に
興
味
や

関
心
を
持
っ
て
い
る
人
な
ど
を
対

象
に
、
２
０
１
９
年
度
あ
お
も
り

起
業
家
養
成
講
座
（
黒
石
会
場
）

｢

黒
石
市
創
業
セ
ミ
ナ
ー｣

を
次
の

と
お
り
開
催
し
ま
す
。
申
し
込
み

方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

時�

６
月
13
・
20
・
27
日
、７
月
11
・

18
日
（
い
ず
れ
も
木
曜
日
）
午

後
６
時
〜
７
時
30
分

◎�

１
回
の
み
の
受
講
も
可
能
で
す
。

場�

市
産
業
会
館
４
階
大
会
議
室

対�

創
業
・
起
業
に
興
味
や
関
心
を

持
っ
て
い
る
、
検
討
し
て
い
る
、

ま
た
は
起
業
し
て
間
も
な
い
人

―
な
ど

￥�

無
料

内�

ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
作
成
、
資
金

計
画
、
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
戦
略

―
な
ど

申�

受
講
日
２
日
前
ま
で
に
市
商
工

課
へ

※�

市
商
工
課
商
工
振
興
係
☎
52
－

２
１
１
１
内
線
６
４
１

自
動
車
税
の
グ
リ
ー
ン
化
特
例

県
は
、
毎
年
６
月
に
自
動
車
税

の
納
税
通
知
書
を
送
付
し
て
い
ま

す
。
自
動
車
税
は
自
動
車
環
境
対

策
の
観
点
か
ら
、
排
出
ガ
ス
性
能

お
よ
び
燃
費
性
能
の
優
れ
た
環
境

負
荷
の
小
さ
い
自
動
車
に
つ
い
て

は
、
そ
の
排
出
ガ
ス
性
能
お
よ
び

燃
費
性
能
に
応
じ
て
税
率
を
軽
減

（
軽
課
）し
、
新
車
新
規
登
録
か
ら

一
定
の
年
数
を
経
過
し
た
環
境
負

荷
の
大
き
い
自
動
車
に
つ
い
て
は

税
率
を
重
く
（
重
課
）
す
る
「
自

動
車
税
の
グ
リ
ー
ン
化
特
例
」
制

度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://w
w
w
.pref.aom

ori.�
lg.jp/life/tax/027_jidousha_
green.htm

l

）
を
ご
ら
ん
に
な
る

か
、
中
南
地
域
県
民
局
県
税
部
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

同
局
県
税
部
納
税
管
理
課
☎
32

－
１
１
３
１
内
線
３
３
３

危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習

県
消
防
設
備
保
守
協
会
は
、
危

険
物
取
扱
者
保
安
講
習
を
次
の
と

お
り
実
施
し
ま
す
。
対
象
と
な
る

人
は
、
定
め
ら
れ
た
期
限
内
に
保

安
講
習
を
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

時�

７
月
11
日
（
木
）
①
午
前
９
時

30
分
②
午
後
１
時
30
分

場�

岩
木
文
化
セ
ン
タ
ー
「
あ
そ
べ

ー
る
」（
弘
前
市
大
字
賀
田
１
－

18
－
４
）

対�

①
給
油
取
扱
所
関
係
＝
給
油

取
扱
所
で
危
険
物
取
扱
作
業
に

従
事
し
て
い
る
人
②
一
般
取
扱

所
関
係
＝
①
以
外
の
危
険
物
施

設
で
危
険
物
取
扱
作
業
に
従
事

し
て
い
る
人

￥�

４
７
０
０
円
（
県
収
入
証
紙
）

申�
６
月
12
日
（
水
）
〜
25
日
（
火
）

◎��
申
請
書
は
弘
前
地
区
消
防
事
務

kojo
長方形

kikaku08
テキストボックス
　有　料　広　告
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組
合
弘
前
消
防
本
部
予
防
課
や

管
内
消
防
署
お
よ
び
分
署
で
配

布
し
て
い
ま
す
。

他�

受
講
期
限
…
▽
免
状
交
付
日
ま

た
は
前
回
講
習
日
以
後
の
最
初

の
４
月
１
日
か
ら
３
年
以
内
▽

新
た
に
危
険
物
取
扱
作
業
に
従

事
す
る
こ
と
と
な
っ
た
日
か
ら

１
年
以
内

※�

同
組
合
弘
前
消
防
本
部
予
防
課

☎
32
－
５
１
０
４

歯
と
口
の
健
康
に

努
め
ま
し
ょ
う

６
月
４
日
か
ら
10
日
ま
で
「
い

つ
ま
で
も　
続
く
け
ん
こ
う　
歯

の
力
」
を
標
語
に
、
歯
と
口
の
健

康
週
間
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

こ
の
週
間
は
、
歯
と
口
の
健
康

に
関
す
る
正
し
い
知
識
を
普
及
啓

発
し
、
歯
科
疾
患
の
予
防
に
関
す

る
適
切
な
習
慣
を
図
り
、
早
期
発

見
お
よ
び
早
期
治
療
等
を
徹
底
す

る
こ
と
で
歯
の
寿
命
を
延
ば
し
、

健
康
の
保
持
増
進
に
寄
与
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

糖
尿
病
や
誤
嚥
（
ご
え
ん
）
性

肺
炎
、
心
疾
患
、
動
脈
硬
化
な
ど

と
歯
周
病
の
関
係
も
研
究
さ
れ
、

歯
と
口
の
機
能
が
健
康
寿
命
に
貢

献
す
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。

日
頃
か
ら
、
口
く
う
ケ
ア
や
定

期
的
な
歯
科
検
診
を
行
い
、
歯
と

口
の
健
康
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

※�

市
健
康
推
進
課
成
人
保
健
係
☎

52
－
２
１
１
１
内
線
２
４
７

親
子
ふ
れ
あ
い
教
室

県
母
子
父
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

は
、
２
０
１
９
年
親
子
ふ
れ
あ
い

交
流
会
「
こ
ど
も
塾
・
は
は
塾
ｐ

ｌ
ｕ
ｓ
ぱ
ぱ
ｉ
ｎ
ロ
マ
ン
ト
ピ

ア
」
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま

す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

時�

７
月
27
日
（
土
）・
28
日
（
日
）�

場�

星
と
森
の
ロ
マ
ン
ト
ピ
ア
（
弘

前
市
大
字
水
木
在
家
字
桜
井
１�

１
３
－
２
）

定�

県
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭
の

親
子
20
組
程
度

￥�

▽
親
＝
２
０
０
０
円（
会
員
）、

４
０
０
０
円
（
会
員
以
外
）
▽

子
供
＝
１
０
０
０
円
（
２
人
目

か
ら
５
０
０
円
、
３
歳
児
未
満

は
無
料
）

内�

▽
親
＝
セ
ミ
ナ
ー
、
情
報
交
換

会
―
な
ど
▽
子
供
＝
紙
す
き
体

験
、
天
文
台
見
学
―
な
ど

申�

６
月
３
日
（
月
）
〜
24
日
（
月
）

※�

同
連
合
会
☎
０
１
７
－
７
３
５

－
４
１
５
２
、　

https://ao�
m
ori‒kenboren.jim

do.com

市
民
プ
ー
ル
監
視
員

（
公
財
）市
体
育
協
会
は
、市
民

プ
ー
ル
の
監
視
員
を
次
の
と
お
り

募
集
し
ま
す
。研
修
日
な
ど
詳
し

く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�

資�

16
歳
以
上
で

水
泳
が
で
き
、

研
修
お
よ
び

救
命
講
習
に

参
加
で
き
る
人

定�

30
人
程
度

申�

履
歴
書
と
本
人
確
認
書
類
を
同

協
会
（
黒
石
運
動
公
園
プ
ー
ル

管
理
棟
内
）
へ
直
接
持
参
（
６

月
８
日
（
土
）
か
ら
受
け
付
け
、

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

他�

▽
雇
用
期
間
＝
７
月
20
日（
土
）

〜
８
月
20
日（
火
）▽
勤
務
時
間

＝
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時

▽
賃
金
＝
時
給
７
７
０
円

※�

同
協
会
☎
53
－
３
３
７
８

警

察

官

Ａ

県
警
察
本
部
は
「
警
察
官
Ａ
採

用
試
験
」
を
次
の
と
お
り
行
い
ま

す
。
受
験
手
続
き
な
ど
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

時�

▽
第
一
次
試
験
＝
７
月
14
日

（
日
）▽
第
二
次
試
験
＝
８
月
下
旬

場�

青
森
市
、
八
戸
市
、
弘
前
市（
武

道
指
導
の
試
験
会
場
は
青
森
市
）

資�

警
察
官
Ａ
▽
男
・
女
＝
昭
和
62

年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

人
で
、
令
和
２
年
３
月
31
日
ま

で
に
大
学
を
卒
業
し
た
人
ま
た

は
卒
業
見
込
み
の
人
▽
武
道
指

導
＝
右
記
警
察
官
Ａ（
男
・
女
）

資
格
要
件
を
満
た
し
、
柔
道
三

段
（
講
道
館
認
定
）
以
上
か
剣

道
三
段
（
全
日
本
剣
道
連
盟
認

定
）
以
上
の
人

申�
６
月
21
日
（
金
）
ま
で

※�
黒
石
警
察
署
警
務
課
☎
52
－
２�

３
１
１

㏋

昨年、黒石警察署管内で
は、5人（内1人死亡、1人行
方不明）が山で遭難していま
す。この季節、多くの人が山
菜採りを楽しんでいますが、
入山の際は身近な人に場所・
帰宅時間を教えて、携帯電話
･方位磁石などを携帯し、無
理のない計画で山菜採りをし
てください。
遭難した場合は、遭難位置
がおおむね特定されますの
で、携帯電話で110番通報し
てください。
※�黒石警察署☎52-2311、
同警察署ちとせ交番☎52－
4810

山菜採りの時は
気を付けて！！

kojo
長方形

kikaku08
テキストボックス
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セ
ン
タ
ー
く
ろ
い
し
へ

他�

▽
講
師
＝
お
か
し
の
オ
ク
ム
ラ

▽
持
参
物
＝
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
手
ふ
き
用
ふ
き
ん

※�

同
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
く
ろ
い

し
☎
88
－
５
０
１
８

６
月
の
松
の
湯

カ
ル
チ
ャ
ー

６
月
の
松
の
湯
カ
ル
チ
ャ
ー
は

次
の
と
お
り
で
す
。
申
し
込
み
方

法
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

relax�and�healing

ヨ
ガ
体
験

時�

６
月
15
日（
土
）・

30
日
（
日
）
午
後

２
〜
３
時

定�

各
日
20
人

￥�

各
日
１
０
０
０
円

他�

▽
講
師
＝
前
田
典
子
氏
▽
持
参

物
＝
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
飲
み
物
、

汗
ふ
き
タ
オ
ル

※�

同
交
流
館
☎
55
－
６
７
８
２

こ
で
ん
て
ん
㏌
黒
石
こ
み
せ

手
し
ご
と
ア
ー
ト
展

こ
で
ん
て
ん
実
行
委
員
会
は

「
こ
で
ん
て
ん
㏌
黒
石
こ
み
せ

２
０
１
９�

手
し
ご
と
ア
ー
ト
展
」

を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う

え
、
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

時�

６
月
８
日
（
土
）
午
前
10
時
〜

午
後
５
時
・
９
日
（
日
）
午
前

10
時
〜
午
後
４
時

場�

中
町
こ
み
せ
通
り
付
近
一
帯

内�

全
国
の
手
作
り
ア
ー
ト
作
家
に

よ
る
作
品
の
展
示
・
販
売

※�

同
実
行
委
員
会
事
務
局
☎
０
８�

０
－
１
８
５
９
－
０
２
１
７（
玉

置
）

上
生
菓
子
作
り

山
郷
館
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
く

ろ
い
し
は「
上
生
菓
子
作
り
体
験
教

室
」を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

時�

６
月
27
日
（
木
）
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

場�

西
部
地
区
セ
ン
タ
ー

定�

14
人

￥�

９
０
０
円

申�

６
月
20
日（
木
）ま
で

に
山
郷
館
サ
ポ
ー
ト

今
月
の
相
談
案
内

内　容 日　　　時 場　　　所

福 祉 月〜金曜日/9：00〜17：00 市社会福祉協議会「ふれあい
相談所」☎52－9600

生 活 困 窮 月〜金曜日/8：15〜17：00 市社会福祉協議会「黒石市自
立相談支援窓口」☎52－9600

家庭・婦人・母子 月〜金曜日/8：15〜17：00 福祉総務課（内線518）
後期高齢者保険 25日㈫/19：00まで 国保年金課（内線125・131）
介 護 保 険 料 25日㈫/19：00まで 介護保険課（内椋525・526）
教 育 月〜金曜日/9：00〜16：00 指導課（内線612・613）

青 少 年 問 題 月〜金曜日/9：00〜16：00 市青少年相談センター（社会
教育課内）☎52－2876

下 水 道 月・水曜日/9：30〜15：30 上下水道課（内線559）
健 康 ３・17日㈪/10：00〜12：00 健康推進課（内線244〜247）

こころの健康 27日㈭/14：00〜16：00
市産業会館4階小会議室（健康
推進課・内線246・247）※事前
予約必要

納税　（夜間）5日㈬・17㈪・25日㈫/19：00まで 収納課（内線141・142）

多 重 債 務
（借 金 問 題） 16日㈰/9：00〜16：00

市役所１階相談室�
（３日前まで収納課・内線�
144で受け付け）

困 り ご と 10日㈪・24日㈪/9：00〜15：00 市役所１階相談室
※困りごと相談は当日8:15か
ら市民環境課・内線133で受
け付け※法テラス法律相談は
法テラス青森に事前予約必要
☎050－3383－5552

法テラス法律 26日㈬/ 9：30〜12：00
人 権 �３日㈪/10：00〜15：00�
行 政 20日㈭/10：00〜12：00
土地家屋調査士 12日㈬/13：00〜16：00

消 費 者
火〜日曜日/8：30〜17：00

弘前市市民生活センター�
（弘前圏域消費生活相談窓口）�
☎34－3179

月〜金曜日/9：00〜17：00 市民環境課（内線133）

６ 月 の 献 血（全 血）

14
日
㈮

9：30〜11：30 黒石自動車教習所

13：00〜14：30（地独）県産業技術センター農林総合研究所

15：00〜16：30 東奥信用金庫黒石支店

６ 月 の 健 康 教 室
日�時 場�所 講�師 テーマ
13日
（木）
13：30

追子
野木
会館

田村眼科
院長田村
正人先生

白内障と緑
内障

18日
（火）
19：00

牡丹
平公
民館

健生黒石
診療所所
長坂戸慶
一郎先生

あなたの肺
は大丈夫？
〜慢性閉塞
性肺疾患と
は〜

※�市健康推進課成人保健係☎52－
2111内線246・247

「あすなろの森」は、さまざま
な理由で家に引きこもりがちにな
っている人（市内在住）のための
居場所です。６月の「あすなろの
森」は、（福）報徳会の『「わ」の
カフェ〜身近な誰かが身近な誰か
を支える〜きっかけ作りの場』と
共同開催をします。
時�６月12日（水）
　午後２〜４時
場�松の湯交流館
￥�300円（飲み物代）
内�読書やゲーム、クラフト作り－
など
※�市社会福祉協議会☎52－9600

６月の「あすなろの森」

６月の集団健（検）診 �
くろいし健康マイレージポイント対象です!!
	 総合健（検）診	
西部地区センター�
時４日（火）〜７日（金）�
上下山形農業改善センター�
時27日（木）・28日（金）�
◎�受付時間…両会場とも午前７〜
9時
	 子宮頸がん・乳がん検診	
スポカルイン黒石�
時25日（火）�
◎受付時間…正午〜午後1時
詳しくはお問い合わせください。�
※�市健康推進課☎52－2111�
内線246・247

時

時

時

◯人口33,260（△24）・男…15,538（△13）・女…17,722（△11）◯世帯数13,759（９）

住民基本台帳調べ４月末現在　　（　）内は前月比人 口 の 動 き人 口 の 動 き



５月21日、市産業会館大会議室で「黒石市鳥獣被害対策
実施隊辞令交付式」が行われました。
同実施隊は、近年増加している野生鳥獣による農作物な
どへの被害の防止・軽減を目的に設置。今年度は33人の隊
員に辞令が交付されました。
髙樋市長は隊員に辞令を手渡し、「皆さんが今まで培って
きた技術や経験を生かし、市民が安心して農作業や生活が
できるような環境づくりに尽力してほしい」と隊員を激励
しました。

弘前大学ＣＯＩは、「口
こうくう

腔を介した健康寿命への貢献を目
指した学童の歯列調査」を、市と市教育委員会、ライオン
㈱と連携し、５月８日から市内児童を対象に始めました。
この調査は、全身健康に大きな影響があると注目される
口くう保健に着目し、児童の歯並び状態と姿勢や生活習慣
の関連を調査するもので、全国では初の試み。
この日は、北陽小学校４〜６年生のうち保護者の同意を
得た児童23人が、歯並びと舌の写真撮影や特殊なセンサー
を使った姿勢の測定を受けました。

５月11日、市が主催する「黒石コミュニティファーム」の
開園式が、旧県農林総合研究センター跡地で行われました。
この事業は、農作業を通して食と自然への感謝の気持ち
を養い、新たなコミュニティを形成することが目的。市が
今年度用意した20区画すべてに申し込みがありました。
開園式では、さわやかな天候のもと、利用者たちがミニ
トマトと花の苗を記念に植栽した後、区画に手書きの看板
を設置するなど、これからの栽培に向けて準備をしていま
した。

鳥獣被害対策実施隊に辞令を交付

市 内 児 童 を 対 象 に 歯 列 調 査

黒石コミュニティファームが開園

■�５月10日から12日まで、「第41回黒石緑化まつ
り」が御幸公園で開催され、多くの来場者が苗
木や花などを買い求めました。
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（代）

☎

広
報
く
ろ
い
し

　

６
月
１
日
号

第６次黒石市総合計画キャッチコピー 「いくつになっても住みよいまち  次世代につなぐ故
ふるさと

郷  くろいし」

むらかみ�かなめくんさとう�ゆあちゃんなりた�はるきくんきむら�みつきくんさいとう�りゅうせいくんさとう�わかなちゃんまるやま�りあちゃん きむら�のとくん

なこそ�えいとくんたにかわ�こうめちゃんのとや�おとはちゃんやまだ�かりんちゃんつしま�りゅうくんさいとう�きいちくんかなや�きりゅうくんむらもと�ななみちゃん

たかはし�れんすけくんいしやま�はくゆうくんいけだ�りひとくんあぼ�るのんちゃんみかみ�ひなたくんおがわ�てるまくん

５月に３歳児健診を受診した
元気な子供たちを掲載してい
ます。

★乳児健診★
◆�実施日…６月11日（火）
◆�対象者…平成31年２月生まれの子供
◆�場所…スポ力ルイン黒石２階大会議室
◆�受付時間…午後０時15〜30分
◆�持参物…①母子健康手帳②バスタオル③乳児健診
票④安全チェックリスト⑤乳児健診追加アンケー
卜

★１歳６力月児健診★
◆�実施日…６月20日（木）
◆�対象者…平成29年11月生まれの子供
◆�場所…スポ力ルイン黒石２階大会議室
◆�受付時間…午後０時30〜40分
◆�持参物…①母子健康手帳②バスタオル③１歳６力
月児健診票④安全チェックリスト⑤１歳６力月児
健診追加アンケート

◎③〜⑤は健診前に個別に送付します。

★２歳児健診★
◆�実施日…６月12日（水）
◆�対象者…平成28年11月生まれの子供
◆�場所…スポ力ルイン黒石２階大会議室
◆�受付時間…午後０時30〜40分
◆�持参物…①母子健康手帳②バスタオル③小タオル
（歯科健診用）④２歳児健診票
◎④は健診前に個別に送付します。
★３歳児健診★
◆�実施日…６月19日（水）
◆�対象者…平成27年11月生まれの子供
◆�場所…スポ力ルイン黒石２階大会議室
◆�受付時間…午後０時15〜30分
◆�持参物…①母子健康手帳②バスタオル③３歳児健
診票④安全チェックリスト⑤３歳児健診追加アン
ケート⑥早朝尿
◎③〜⑤と採尿容器は健診前に個別に送付します。

　市は、毎月「乳児健診」、「１歳６力月児健診」、「２歳児健診」、「３歳児健診」を行っています。６月の予定は
次のとおりです。お子さんの成長や発達を確認する機会ですので、ぜひ受診しましょう。
　都合がつかない場合は市健康推進課までご連絡ください。
※問い合わせ先…市健康推進課母子保健係☎52－2111内線244・245

乳 幼 児 健 診 を 受 け ま し ょ う

■６月。水無月。10日は「時
の記念日」。日本書紀に671
年6月10日天智天皇が漏刻
（水時計）で時を打ったとあ
ることから制定されたとか。
太陽や月の動きから時を感
じていた昔、ち密に時間管理
されている今。誰にでも平等
に与えられているのも時間、
大切に使いたいですね。（Ｒ）

■先日、食事中に突然歯が
かけてしまい、治療するこ
とに…。歯科医に原因を聞
いてみると、虫歯が関係し
ていたらしく、ショックを
受けました。これを機会に
定期的に歯科検診を受診す
るなど、改めて自分の歯と
口の健康について考えてみ
ようと思いました。（Ｋ）

■今年度は知り合いの関係
で、２校の高校生にバレー
ボールを教える機会があり
ました。高校総体に向けて
必死に頑張る姿を見て、両
チームとも勝ち進んでほし
いと思っていましたが、初戦
でその２校が対戦するそう
です。悔いのない試合となる
ことを願うばかりです。（Ｔ）

■最近、「観測史上初」とか
「観測史上最高」という気象
情報を耳にする機会が多く
なってきたように感じます。
５月も季節外れの暑さに日
本列島が包まれました。夏
本番に向けて、今後も気温
の高い日が続くと思います
が、熱中症には十分注意し
たいと思います。（Ｙ）




