
中村歯科医院

黒石市では、妊婦さんを対象に歯科健康診査を実施しています。妊娠中は生活リズ

ムや体質の変化から、普段よりもむし歯や歯周病になりやすくなります。また、歯

周病は早産や低出生体重児の原因となることがあります。おなかの赤ちゃんにとっ

てお母さんのお口の健康も大切です。この機会に歯科健康診査を受けましょう。

対象者 受診日において黒石市に住民登録している妊婦

※今年度20歳・30歳・40歳となる方は歯周疾患検診の対象となります。

年度初めに無料券が自宅へ郵送されますので、そちらをご利用ください。

※市外へ転出された後に黒石市妊婦歯科健診受診票を用いて歯科健診を

実施した場合は対象外となります。

受診回数 妊娠中に1回
※歯科健診や治療は妊婦さん、赤ちゃんともに安定している妊娠中期(５ヶ月～

７ヶ月)がおすすめです。

費用 無料
※2回目以降の歯科健診や健診同日に治療等を行う場合は別途費用が発生します。

持ち物 ①黒石市妊婦歯科健診受診票②母子健康手帳③健康保険証

受診方法 希望する医療機関に「黒石市の妊婦歯科健診を受けたい」

と直接ご予約ください。受診の際、上記の持ち物を忘れず

に持参し、医療機関へ提示してください。

実施場所 下記の医療機関で実施できます。

【お問い合わせ先】

黒石市役所 健康推進課 母子保健係

☎５２－２１１１（内線454・455）

アクロスプラザ歯科 ☎55-8188 アップル歯科医院 ☎52-7070 あぼ歯科クリニック ☎53-5550

石川歯科クリニック ☎59-0172 くどう歯科医院 ☎59-2130 清藤歯科医院 ☎52-2303

中村歯科医院 ☎52-3573 花園歯科医院 ☎52-8078


