
 

 

対 象 者： 黒石市に住所があり、黒石市で 1歳 6 カ月児健診を受けたお子さん 

 

利用時期： 健診でフッ素を塗ったお子さんは健診から 1か月後～3か月後 

を目安に歯医者さんに行かれることをおすすめします。 

その後の利用時期については歯医者さんと相談の上、ご利用ください。 

 

 

 

 

フッ素は、歯に塗ることで歯の質を強くし、むし歯になりにくくするお薬です。 

しかし、1度塗っただけでは効果は得られません。年 2回以上定期的に継続して受けること 

でむし歯の予防に効果があると言われています。                  

 

 

： フッ素塗布利用券を希望する指定医療機関に提出。 

1回につき 1枚切り取ってご利用ください。 

      

 

 

 

費 用： フッ素塗布にかかる費用は無料です。ただし、お子様のお口の状態によっ 

ては、その他の処置が必要な場合もあります。その場合は、自己負担とな 

りますのでご了承ください。 

 

持 ち 物：フッ素塗布利用券、健康保険証 

 

：使用期限内であっても、市外へ転出された場合は使用できません。 

 

 

 

希望の医療機関に 

連絡してから受診してくださいね。 

黒石市フッ素塗布事業のすすめ 

 

 

使用期限があるので、期限に注意して使ってね！ 



＜指定医療機関一覧＞ 

 

  歯科医院名 住所 電話番号 

1 アクロスプラザ歯科 黒石市富士見 103-3（アクロスプラザ内） 55-8188 

2 アップル歯科医院 黒石市東新町一丁目 6 52-7070 

3 あぼ歯科クリニック 黒石市北美町一丁目 58 53-5550 

4 石川歯科クリニック 黒石市黒石十三森 184-9 59-0172 

5 くどう歯科医院 黒石市内町 8-5 59-2130 

6 清藤歯科医院 黒石市前町 23-2 52-2303 

7 中村歯科医院 黒石市大板町 11-1 52-3573 

8 花園歯科医院 黒石市花園町 71 52-8078 

 

 

 

 

 

 


